SPRAWOZDANIE Z WYKONANIA W ROKU 2023
ZADAN OKRESLONYCH \4 STRATEGII
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH
W POWIECIE POLICKIM NA LATA 2017 — 2024




Uchwala Nr XXVIII/237/2017 z dnia 31 matrca 2017 r. Rada Powiatu w Policach przyjela
do realizacji Strategi¢ Rozwiazywania Probleméw Spolecznych w Powiecie Polickim na lata
2017-2024, zwang dalej ,,Powiatowa Strategia”.

Za cel strategiczny Powiatowej Strategii przyjmuje si¢ zmniejszenie ilo$ci dzieci umieszczanych
w pieczy zastepczej. Cel ten jest realizowany poprzez trzy priorytety, ktoérych gléwne mysli
przewodnie mozna przedstawi¢c w formie stéw PROFILAKTYKA, INTERWENCJA
i WSPOLDZIALANIE. Kazdy z priorytetéw zawiera m.in. spis zadai przewidzianych
do realizacji. Kontrola realizacji Powiatowe] Strategii prowadzona jest w sposob ciagly, a w jej
wyniku gromadzone sa materialy do przeprowadzenia adekwatnej oceny, zwanej ewaluacja.
Ewaluacja wstepna zawarta jest juz w samej Powiatowej Strategii, natomiast ewaluacja okresowa
jest przeprowadzana raz w roku, a na zakonczenie realizacji przeprowadzona bedzie ewaluacja

koficowa.

Zgodnie 2z zapisami rozdzialu 5 Powiatowej Strategii, podstawowymi narzedziami
przeprowadzenia ewaluacji okresowej sq sprawozdania roczne, ktore Zarzad Powiatu w Policach
przedstawi Radzie Powiatu w Policach. Przyjmuje si¢, ze podstawa przeprowadzenia oceny
poziomu realizacji poszczegdlnych zadan jest zestaw wskaznikéw ustalonych indywidualnie
dla kazdego zadania. Majac na wzgledzie powyzsze, ponizej przedstawia si¢ sprawozdanie
z realizacji zadan okreslonych w Powiatowej Strategii w roku 2023.

Priorytet I. Profilaktyka

1. Prowadzenie dziatan informacyjno-promocyjnych propagujacych rodzing i wartosci
rodzinne.

Dzialania informacyjno-promocyjne prowadzone byly gléwnie poprzez realizacje projektu
HAZYL 27, ktory realizowany byl w ramach Programu Oslonowego ,,Wspieranie Jednostek
Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie”.

Zgodnie z celami projektu dostosowano istniejaca infrastrukture do potrzeb oséb z dzie¢mi
dotknietych przemoca domowsa oraz  podniesiona zostala jakosci uslug w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej. W wyniku upowszechnienia informacji o infrastrukturze
instytucjonalnej do potrzeb oséb dotknigtych przemoca domowa wzrosta §wiadomosé
spolecznej wéréd mieszkancéw Powiatu Polickiego na temat zjawiska przemocy domowe;.
Wydano Informator Powiatowy ,,Przemoc domowa” skierowany zaréwno do oséb doznajacych
przemocy domowej jak i 0s6b ja stosujacych, zawierajacy informacije na temat zjawiska przemocy
wraz z baza teleadresowa podmiotéw oferujacych pomoc i wsparcie, ulotki i wizytowki
zawierajace ofertg¢ pomocy oraz dane teleadresowe Dziatu Poradnictwa i Interwencji Kryzysowej
w PCPR w Policach. Zorganizowano Konferencje pn. ,,Wspodlnie 1 skutecznie przeciw
przemocy” z przedstawicielami stuzb 1 instytucji dzialajacych w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej. Konferencja miata na celu upowszechnienie informacji o realizowanym
w PCPR projekcie ,,AZYL 27 oraz rozpoznanie mozliwosci i zasobéw kazdej instytucji i stuzby
z terenu Powiatu Polickiego, ktérych wspdlne dzialania moga kompleksowo przyczynié



si¢ do ograniczenia zjawiska przemocy domowej i stworzenia systemu wsparcia dla oséb 1 rodzin,
w ktorych wystepuje zjawisko przemocy. W panelu dyskusyjnym pn. ,,Wspolpraca stuzb
1instytucji — nowe wyzwania” udzial wzigli przedstawiciele m.in. Osrodkéw Pomocy Spotecznej,
Ochrony Zdrowia, Zespolow Interdyscyplinarnych ds. przeciwdzialania przemocy domowej,
Policji 1 Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej. Do bezposredniego udzialu w konferencji
zaproszono prelegentéw z instytucji 1 stuzb m.in, pedagogdéw, przedstawiciela Zespolu
Interdyscyplinarnego, przedstawiciela Policji, Stowarzyszenia na rzecz Harmonii Spoteczne;.
W spotkaniu wzigto udziat 58 oséb. Podczas konferencji dystrybuowano materialy informacyjne:
plakat informujacy o projekcie ,,AZYL 2” oraz wizytowki z informacja o mozliwosci schronienia
w mieszkaniu wspomaganym i Hostelu PCPR. W ramach projektu zaprojektowano i wydano
Informator Powiatowy Przemoc Domowa.

PCPR wziat aktywny udzial w konferencji ,,Oblicza przemocy”, zorganizowanej przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kolbaskowie. Konferencja skierowana byla do pracownikéw
instytucji 1 organizacji dzialajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej, a takze
wszystkich zainteresowanych problemem mieszkancéw gminy Kotbaskowo. Pracownicy dzialu
Poradnictwa Specjalistycznego 1 Interwencji Kryzysowej przedstawili jeden z punktéw
konferencji pn. ,,Dziatania PCPR w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;j”.

PCPR wzial udzial w spotkaniu zorganizowanym przez Stowarzyszenie na Rzecz Harmonii
Spolecznej w Policach, pn. ,,16 Dni Akcji Przeciw Przemocy ze wzgledu na ple¢”, na ktérym
przedstawil prezentacje pn. ,Dzialania PCPR w obszarze przeciwdzialania przemocy

domowe;j”.

Pozostale dzialania obejmowaly organizowanie sieci informacyjnej - ulotki, informatory, plakaty,
foldery itp. o instytucjach pomocowych, formach pomocy, poradnictwie specjalistycznym,
informacje zamieszczane w lokalnej prasie, na stronie www, w serwisie spolecznosciowym

Facebook.

W roku 2023 ukazaly si¢ nastgpujace artykuly prasowe oraz audycje telewizyjne:
1) TVP Szczecin
a. 12.04 - Udalo si¢! Znaleziono rodzing zastepcza dla czworga rodzenstwa
2) TV Police
a. 13.01 - Od ponad 2 lat w PCPR odbywaja si¢ bezplatne spotkania dla oséb
doznajacych réznych form przemocy
b. 01.09 - PCPR prowadzi grup¢ wsparcia dla rodzicow lub opickunéw oséb z
autyzmem
c. 15.09 - Ofiary przemocy domowej moga liczy¢ na schronienie w PCPR
d. 12.12 - Wspdlnie i skutecznie przeciw przemocy - konferencja w polickim PCPR
3) Kurier Szczecifiski
a. 27.03 - Poszukiwana rodzina zastepcza dla rodzenstwa. Dzieci pilnie potrzebujq
domu
4) portal internetowy ,,Dziennik Policki PL”



a. 24.03 - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach poszukuje rodziny
zastepczej
5) Portal ,,Wirtualne Police — police24.pl”
a. 24.03 - PCPR w Policach poszukuje rodziny zastepczej dla czworga rodzenstwa
b. 26.10 - Obchody Dnia Zdrowia Psychicznego w Policach [foto]
6) Portal Powiatpolicki.info
a. 24.03 - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach poszukuje rodziny
zastepcezej dla czworga rodzenstwa
7) Portal Szczecinskie24.pl
a. 29.11 - 16 dni przeciw przemocy
b. 6.12 - Wspdlnie 1 skutecznie przeciw przemocy
8) Portal GminaDobra24.pl
a. 09.11 - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie szuka rodzin zastepczych dla

potrzebujacych dzieci

Cyklicznie raz w miesiacu (oprocz lipca 1 sierpnia) organizowane bylo wydarzenie ,,\Wietrzenie
szaf’, w ktorym osoby zainteresowane moga si¢ zaopatrzy¢ w ubrania, zabawki, sprzety
gospodarstwa domowego, ksigzki itp. W 2023 r. w wydarzeniu uczestniczylo Iacznie 511 os6b.
Dzialanie to wykorzystywane bylo do informowania o aktywnosci PCPR na rzecz rodziny.
Informowanie odbywalo si¢ poprzez rozmowy oraz rozpowszechnianie materialéw

informacyjnych.

Informacje o wydarzeniach i oferowanej pomocy dla rodzin ukazywaly si¢ na stronie
internetowej PCPR. Z uwagi na popularno$¢ serwisow spolecznosciowych, wszystkie wazne
wiadomosci umieszczano rowniez na profilu PCPR w Policach na Facebook.
Informacje na stronie internetowej PCPR:

e 02.01.2023 Grupa wsparcia dla oséb doznajacych przemocy,

e 01.03.2023 Zapraszamy do udzialu w nowej edycji programu korekcyjno-edukacyjnego,

e 22.03.2022 Konferencja ,,Autyzm. Od rzetelnej diagnozy po kompleksowe wsparcie”

e 14.03.2023 Szkota dla Rodzicéw — zaproszenie na warsztaty,

e 24.03.2023 Rodzina zast¢pcza dla czworga dzieci pilnie poszukiwana

o 25.04.2023 Grupa wspatcia dla rodzicow/opiekunéw dzieci w spektrum autyzmu,

e 30.05.2023 Grupa wspatcia dla rodzicow/opiekunéw dzieci w spektrum autyzmu,

e 04.09.2023 Spotkanie grupy wsparcia dla os6b doznajacych przemocy,

e 22.09.2023 Projekt ,,Azyl 2

e 22.09.2023 Nabor zgloszen do programu korekcyjno-edukacyjnego,

e 24.11.2023 Kampania ,Juz jeste$§?”’- do wszystkich, ktorzy maja serca pelne troski

1 mitosci,

e 13.12.2023 Relacja z konferenciji ,,Wspolnie i skutecznie przeciw przemocy”,

Informacje na fanpage na FB Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach:

e 2.01.2023 Grupa wsparcia dla os6b doznajacych przemocy,



17.01.2023 Szkolenie pierwszej pomocy w ramach projektu ,Rodzina Razem
si¢ Trzyma”,

17.01.2023 Animacje dla dzieci w ramach projektu ,,Rodzina Razem si¢ Trzyma”,
24.01.2023 Zajecia dotyczace organizacji czasu wolnego dzieciom,

28.01.2023 Zajecia na temat organizacji czasu wolnego dzieci,

09.02.2022 Informacja o zajeciach aktywizacyjno-integracyjnych w projekcie ,,Rodzina
Razem si¢ Trzyma”,

07.02.2023 | Wietrzenie Szaf”,

01.03.2023 Rusza kolejna, wiosenna edycja Programu korekcyjno-edukacyjnego,
14.03.2023 Zaproszenie na konferencje ,,Autyzm. Od rzetelnej diagnozy po
kompleksowe wsparcie”,

14.03.2023 Zaproszenie na warsztaty ,,Szkola dla rodzicow”

23.03.2023 Poszukujemy rodziny zastgpczej

29.03.2023 Rozmowa Dyrektora PCPR w TVP Szczecin na temat poszukiwania rodziny
zastepczej,

25.04.2023 Zaproszenie na pierwsze spotkanie

09.05.2023 ,,Wietrzenie Szaf”

09.05.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodzicéw dzieci w spektrum
autyzmu,
30.05.023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodzicow dzieci w spektrum

autyzmu,

05.06.2023 Zajecia grupowe z pierwszej pomocy przedmedycznej,
14.06.2023 Trwa kolejne Wietrzenie Szaf,

19.06.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodzicow dzieci w spektrum
autyzmu,

19.06.2023 Zajecia grupowe rozwijajace kompetencje spoteczne uczestnikéw projektu
,Rodzina Razem si¢ Trzyma”,
22.06.2023 Zajecia grupowe rozwijajace kompetencje spofeczne uczestnikéw projektu

,,Rodzina Razem si¢ Trzyma”,
28.06.2023 Wyjazd integracyjny uczestnikéw projektu ,,Rodzina razem si¢ trzyma”

24.07.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodzicéw dzieci w spektrum
autyzmu,

30.08.2022 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodzicéw dzieci w spektrum
autyzmu,

04.09.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia dla oséb doznajacych przemocy,
06.09.2023 Powr6t po wakacjach akeji ,,Wietrzenie szaf”



o 22.09.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodzicow dzieci w spektrum
autyzmu,

e 22.09.2023 Jesienna edycja programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcéw przemocy,

e 28.09.2023 Ogolnopolska kampania na rzecz rodzicielstwa zastgpczego, konferencja
w Warszawie

e 20.10.2023 Kolejne spotkanie grupy wsparcia rodzicow dzieci w spektrum autyzmu,

e (7.11.2023 Wietrzenie szaf,

e 09.11.2023 PCPR poszukuje rodzin zast¢pczych,

e 17.11.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodzicow dzieci w spektrum
autyzmu,

e 30.11.2023 Relacja Szczecinskie24.pl z konferencji ,,Przeciw przemocy w rodzinie”, ktora
odbyla si¢ w siedzibie PCPR,

e 006.12.2023 Spotkanie grupy wsparcia dla os6b doznajacych przemocy,

e 00.12.2023 Konferencja ,,Wspolnie 1 skutecznie przeciw przemocy”.

3. Prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie komunikacji interpersonalnej

Prawidtowa komunikacja interpersonalna jest niezwykle wazna w funkcjonowaniu rodziny,
prowadzone byly dzialania profilaktyczne ukierunkowane na wzmocnienie relacji miedzy
czlonkami rodzin. Dzialania edukacyjne w formie warsztatow organizowane byly w ramach
srodkéw wlasnych oraz projektéw wspolfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskie;:

1) przeprowadzono 1 edycje warsztatéw umiejetnosci wychowawczych ,,Szkola dla Rodzicow”.
Warsztaty stuza dziatlaniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej
pomocy, zwlaszcza w  zakresie promowania 1 wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci. Zajecia ukonczyto 8 oséb.

2) W ramach projektu ,,Rodzina Razem si¢ Trzyma” w 2023 roku odbyt si¢ cykl zaje¢ grupowych
stacjonarnych i wyjazdowych oraz warsztatow rozwijajacych kompetencje spoleczne
dla uczestnikéw projektu. Zajecia mialy na celu podniesienie poziomu wiedzy i §wiadomosci
osOb/rodzin w ktyzysie na temat wartosci rodziny w zyciu czlowieka, podniesienie
kompetencji spolecznych umozliwiajacych pelnienie przez nich funkcji opiekunczo-
wychowawczych oraz stworzyly mozliwo$¢ wymiany tzw. ,,dobrych praktyk" poprzez
wymiane doswiadczen 1 pogladéow z innymi rodzicami. Zorganizowano 1 przeprowadzono

zajecia:
a) 14.01.2023 r. Zajecia grupowe nt. ,,Pierwsza pomoc przedmedyczna” - udzial wzigto
10 osob,

b) 21.01.2023 r. Zajecia grupowe nt. ,,Organizacja czasu wolnego dzieciom w réznym
wieku jak 1 calej rodziny”’- udzial wzi¢to 7 oséb,

c) 28.01.2023 r. Zajecia grupowe nt. ,,Organizacja czasu wolnego dzieciom w réznym
wieku jak 1 calej rodziny”- udzial wzi¢lo 8 osoéb,

d) 03.06.2023 r. nt. ,,Pierwsza pomoc przedmedyczna” - udzial wzigto 8 oséb,

e) 12.06.2023 r. przeprowadzone zostaly warsztaty zawierajace elementy treningu
umiejetnosci spolecznych i rodzicielskich. Uczestniczylo w nim 9 uczestnikéw wraz
z rodzinami. Poruszony byl m.in. problem uzaleznien fonoholizmu, ktéry dotyczy juz



3)

coraz mlodszych dzieci. Warsztaty byly nakierowane na relacje osobowe
w spoleczenstwie. Brak bodzcow elektronicznych oraz blisko§¢ przyrody byta
dodatkowym atutem. Wyplyni¢cie statkiem mialo na celu podkreslenie waznosci
spedzania czasu wolnego wspoélnie z dzie¢mi, razem, nie przed telewizorem,
komputerem czy telefonem komoérkowym,

f) 15.06.2023 r. ,Zajecia kulinarne z elementami zarzadzania budzetem domowym”
— udzial wzieto 12 oséb,

@) 17.06.2023 r. Zajecia grupowe nt. ,,Organizacja czasu wolnego dzieciom w réznym
wieku jak i calej rodziny”’- udzial wziglo 6 oséb,

h) 21.06.2023 r. ,Zajecia kulinarne z elementami zarzadzania budzetem domowym”
— udzial wzieto 6 oséb,

1) 25.06.2023 r. zorganizowano warsztaty wyjazdowe rozwijajace kompetencje spoteczne
uczestnikow z rodzinami w ktorych wzigto udzial 34 osoby. Dla oséb , ktére nie mogly
uczestniczy¢ w warsztatach wyjazdowych zorganizowano 29.06.2023 r. warsztaty
stacjonarne dla uczestnikéw z rodzinami, w ktérych wzigto udziat 21 oséb.

W ramach projektu ,,Dorostos¢, Samodzielnosé, Rodzina” prowadzono w 2023 r. warsztaty
edukacyjne, rozwijajace kompetencje spoleczne. Warsztaty stuzyly dzialaniom
profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

a) 04-08.01.2023 r. zorganizowano wyjazd rozwijajacy kompetencje spoleczne
1 umiejetnosci wychowawcze rodzin. Podczas wyjazdu realizowany byl program
socjoterapeutyczny, ktérego gtéwnym celem byla poprawa relacji w rodzinie. Program
uwzglednial m. in. obszary takie jak: radzenie sobie ze stresem wlasnym, dziecka
1 partnera, zarzadzanie soba w czasie - planowanie dnia i tygodnia, nadawanie priorytetéw
zadaniom, nauka ograniczania czynnikéw rozpraszajacych, przekazywanie wiedzy
o zarzadzaniu soba w czasie dziecku, czy nazywanie i rozpoznawanie emocji wlasnych
1innych oséb, powiazanie emocji z zachowaniem, jak sobie radzi¢ z trudnymi emocjami,

b) 20.01.2023 r. zorganizowano spotkanie warsztatowo - integracyjne dla uczestnikdw
projektu wraz z rodzinami. Udzial w nim wzielo 18 uczestnikow wraz z rodzinami.
Organizacja spotkania miata na celu wsparcie rodzicow w radzeniu sobie w codziennych
kontaktach z dzie¢mi i mtodzieza, nauke umiejetnosci lepszego porozumiewania sig, ale
réwniez bardzo wazna wymiane doswiadczen 1 poprawe relacji rodzinnych,

c) 28.01.2023 r. zorganizowano warsztaty obejmujace trening kompetencji rodzicielskich
ze wspolnym spedzaniem czasu. W treningu udzial wzi¢lo 8 uczestnikéw wraz
z rodzinami. Byla mozliwo$¢ zapoznania si¢ ze sposobami spedzania czasu wolnego
z rodzing - w jaki spos6b mozna spedzi¢ czas bez urzadzen elektronicznych. Rodziny

wspolnie uczestniczyly w grach i zabawach.

Priorytet II. Interwencja

1.

Informowanie o kryzysie



Dzialania informacyjne o istocie kryzysu w rodzinie, jego rodzajach, zrédlach i sposobach
rozwiazania oraz o dzialaniach wspierajacych prowadzone bylo poprzez: poradniki, broszury,
plakaty.

W ramach projektu ,,AZYL 2” opracowano 5 nowych materialéw informacyjnych dotyczacych
kryzysu przemocy domowej, m.in. Informator Powiatowy ,Przemoc domowa”, plakaty
1 wizytowki informujace o mozliwosci uzyskania pomocy w zakresie interwencji kryzysowe;,
poradnictwa specjalistycznego 1 schronienia oraz ulotki wizytowki Dzialu Poradnictwa
Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej przy okazji cyklicznego wydarzenia ,,Wietrzenie
szaf”’. Rozpowszechniono 1500 szt. materialow.

Ponadto od kwietnia do grudnia 2023 r. Stowarzyszenie na Rzecz Harmonii Spolecznej
w Policach realizowalo na zlecenie Zarzadu Powiatu w Policach zadanie publiczne w zakresie
ochrony i promocji zdrowia polegajace na realizacji inicjatyw stuzacych rozwojowi form wsparcia
spolecznego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi Projekt pt. ,,Dobre slowo uskrzydla, zte
gleboko rani”.” Zadanie mialo na celu dzialania w dazeniu do poprawy funkcjonowania
w spoleczenstwie 0sob, w tym glownie dzieci i mlodziezy doswiadczajacych kryzysy i zaburzenia
psychiczne zamieszkujacych Powiat Policki. Projekt zakladal Kampani¢ spoteczna, ktora miata
na celu uwrazliwieniu dzieci i mlodziez na osoby, u ktérych wystepuja zaburzenia psychiczne.
Na spotkaniach z dzie¢mi szkél podstawowych poruszano tematyke wykluczenia oraz trudnosci
jakie mogg wystepowac u dzieci zwiazane z choroba psychiczna. W ramach kampanii powstata
trzecia cz¢sci filmu z elementami animaciji pt. ,,Misja Harmonijki”, ukazujacego problem dziecka
z zaburzeniami odzywiania. W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego,
w pazdzierniku za pomoca fotograficznego serwisu spolecznosciowego Instagram oraz
Facebook popularyzowano promocj¢ zdrowia psychicznego w ramach zblizajacych
si¢ obchodéw dnia zdrowia psychicznego. W dniu 24 pazdziernika 2023 roku w sali
konferencyjnej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Policach przy ul. Korczaka 7, odbyty
si¢. Obchody Dnia Zdrowia Psychicznego, podczas ktérych uczestniczyli Wiodarze Powiatu
Polickiego, Wtodarze Gminy Police ,Nowego Warpna, Dyrektorzy instytucji, przedstawiciele
Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa, Dyrektorzy jednostek organizacyjnych, Kierownicy
Osrodkéw Pomocy Spotecznej ,uczestnicy Powiatowego Klubu Samopomocy, wolontariusze,
pedagodzy ,psycholodzy , mieszkancy a takze wspolorganizatorzy Osrodek Wsparcia Ekonomii

Spolecznej w Szczecinie "Aktywne OWES" Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Policach
Starostwo Powiatowe w Policach . Goscie spotkania podczas uroczystosci obejrzeli monodram

Michala Przybyszewskiego pt. ,,Czy mnie lubisz doktorze ,,. W spektaklu ukazany zostal proces
terapeutyczny pograzonej w depresji kobiety. Terapeuta wchodzac w skoére bohaterki utozsamia
si¢ z nia. Uczestnicy spotkania mieli okazje zobaczy¢, jak wyglada $wiat osoby zmagajacej si¢
z depresja, jej problemy, traumy, samotnosci, niepowodzenie, gdzie kazdy dzien jest walka
od nowa. Jest to opowies¢ o wspolczesnym czlowieku i jego cierpieniach. Choroba umystu jest
rozkladana na czynniki pierwsze, obnazajac jego stabos¢ i1 bezbronnosé. W drugiej czesci
spotkania odbyta si¢ premiera filmu " Misja Harmonijka cz. 37, w ktérej zostal nie bez powodu
poruszony temat zaburzenia odzywiania. Podczas spotkania mozna bylo obejrze¢ réwniez
galerie prac malarskich pt.”” Depresja duszy” autorstwa Pani Marioli Koszczuk uczestniczki
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Powiatowego klubu Samopomocy. Na realizacje zadania przekazano $rodki finansowe z budzetu
Powiatu Polickiego na 2023 rok w wysokosci 11.400 zt.

Od stycznia do grudnia 2023 r. ww. Stowarzyszenie realizowalo zadanie jakim jest prowadzenie

.Grupy wsparcia w kryzysie - ochrona zdrowia psychicznego”, skierowanej do oséb zyjacych

w samotnos$ci, po przejsciach zyciowych, rozwodach, utracie bliskiej osoby, o0séb ktore
na co dzien opiekuja si¢ osoba niepelnosprawna i przewlekle chorych, starsza badz przebywaja
na emeryturze a takze zmagajacych si¢ z depresja. Zadanie polegalo na organizowaniu
1 prowadzeniu gléwnie dziatan zmierzajacych do poprawy i funkcjonowania oséb najbardzie;
narazonych na stres 1 wypalenie jako metoda wsparcia zdrowia psychicznego. Grupa wsparcia
w kryzysie byla uzupelnieniem tradycyjnej terapii, dostarczala motywacji do dziatania
wyznaczania celéw uczestnikom projektu. Zrédlem finansowania zadania byl budzet Gminy
Police w wysokosci 22 900 zt.

Od 15 maja do 31 grudnia 2023 r. Stowarzyszenie realizowalo projekt pt. ,, Niewidzialne,
niewypowiedziane krzywdy...STOP! Nie badz OFIARA!” bylo uwrazliwienie spolecznosci
lokalnej na wystgpowanie zjawiska przemocy domowej. Zwrocenie uwage na fakt, iz przemoc
kryje si¢ nie tylko w niedozwolonych czynach wymierzanych przeciwko drugiej osobie, ale
1 obrazliwych slowach czy niedopuszczalnych dziataniach. W ramach projektu wyprodukowano
spot dotyczacy przemocy, ktéry nastepnie wyemitowano w lokalnych telewizjach wojewddztwa
zachodniopomorskiego, na stronach spolecznosciowych, fb oferenta, telewizji Police.
Uruchomiono takze listopadowsa infolinie, podczas ktorej osoby dotknigte przemoca min.
seksualnga, ekonomiczng mogly uzyska¢ dorazne wsparcie oraz otrzymaé informacje
o dostepnych placowkach. W ramach projektu odbylo si¢ spotkanie pt. ,,16 Dni Akcji Przeciw
Przemocy ze wzgledu na Ple¢”, ktérego gléwnym celem bylo podkredlenie istoty dziatan
zapobiegajacych przemocy, a takze edukowanie w tym zakresie. Podczas pierwszej czesci
konferencji odbyla si¢ premiera ww. spotu spoleczno-edukacyjnego, w drugiej cze¢sci konferencji
odbylo si¢ wystapienia prelegentéw, m.in. Gminnego Koordynatora ds. Przeciwdzialania
Przemocy Domowej Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Policach
na temat nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, a takze pracownikéw PCPR
na temat ,,Dziatant PCPR w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej” przez pracownikow
instytucji. Projekt byl wspoélfinansowany ze S$rodkéw z budzetu Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego w wysokosci 24 000 z1.

2. Wsparcie psychologiczne rodzin w sytuacji kryzysu

Indywidualne wsparcie psychologiczne dla 0oséb i rodzin w kryzysie prowadzono w celu powrotu
rodziny do réwnowagi i zdrowia w czasie okolo kryzysowym. W 2023 r. udzielono ogétem 2981
sesji interwencyjnych. W zaleznosci od nasilenia przezywanego kryzysu, potrzeb i posiadanych
zasobow klienta, przeprowadzano interwencje w siedzibie PCPR, w hostelu PCPR, jak rowniez
w miejscu zamieszkania oséb wymagajacych wsparcia.



Osoby doswiadczajace przemocy i inne osoby, znajdujace si¢ w sytuacji kryzysowej, wymagajace
wsparcia mogly skorzystac z czasowego schronienia w hostelu do 3 miesigcy. Z pobytu w hostelu
ze wzgledu na doswiadczanie przemocy oraz innych kryzyséw w 2023 r. skorzystalo tacznie
18 o0séb, w tym 5 oso6b dorostych i 13 dzieci. Osoby i rodziny, ktére potrzebuja
natychmiastowego odizolowania od sytuacji kryzysowej mogly skorzysta¢ z pokoju doraznego
wsparcia pn. ,,AZYL”, ktory znajduje si¢ w siedzibie PCPR. W 2023 r. z tej formy pomocy
skorzystalo 5 osob.

W sytuacjach kryzysowych mozna bylo takze skontaktowaé si¢ pod calodobowym telefonem
interwencyjnym: 603 083 020. W 2023 r. przeprowadzono 72 rozméw wspierajacych w ramach
interwencji kryzysowej w czasie dyzuréw weekendowych i 25 interwencji, wymagajacych
podjecia dziatan interdyscyplinarnych, w tym interwenciji w srodowisku.

Prowadzenie oddziatlywan korekcyjno-edukacyjnych to zadanie z zakresu administracji rzadowej
realizowanej przez Powiat Policki. Srodki na realizacje zadania zapewnia budzet pafstwa.
Program realizowany byl przez specjalistow z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

W 2023 r. prowadzono 2 edycje programu. Do edycji wiosennej zakwalifikowano
17 wuczestnikéw, zacz¢lo program 12 uczestnikow, ukonczylo 7 oséb. Do programu
2 uczestnikow zostalo skierowanych nakazem sadu, 4 osoby zglosily si¢ same, pozostali zostali
skierowani z gminnych zespolow interdyscyplinarnych z gminy Police i Kolbaskowo. Do edycji
jesiennej zakwalifikowano 17 oséb, program rozpocze¢lo 17 oséb, a ukonczylo 16 oséb.
Nakazem sadu zostalo skierowanych 8 oséb, 8 0séb zostalo skierowanych z gminnych zespolow

interdyscyplinarnych, 1 uczestniczka przystapita do programu na wlasna prosbe.

Gléwnym celem programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa
byla redukcja zachowan agresywnych u jego uczestnikow, ksztaltowanie postawy partnerstwa
iszacunku wobec partnera oraz odpowiedzialnosci za popelnione czyny przemocowe.
Spodziewane efekty to pozytywne zamiany w postawach i zachowaniach, wzrost krytycyzmu
wobec reakcji przemocowych, oslabienie mechanizméw obronnych, zwickszenie szacunku
1 empatii wobec kobiet, spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie, spadek liczby rodzin,
w ktorych interwencje Policji i innych stuzb zajmujacych si¢ przemoca domowa podejmowane
sa wielokrotnie.

W siedzibie PCPR 26 kwietnia 2023 r. odbylo si¢ pierwsze spotkanie grupy wsparcia dla

rodzicéw/opiekunéw dzieci w spektrum autyzmu. Grupa powstala jako odpowiedz
na zapotrzebowanie rodzicow, po Konferencji ,Autyzm. Od rzetelnej diagnozy
po kompleksowe wsparcie”, ktéra odbyla si¢ w Policach w dniach 1-3.04.2023 r. Rodzice dzieci
w spektrum autyzmu czgsto stoja przed réznymi trudno$ciami, ktore wynikaja z tego, ze ich
dziecko potrzebuje specjalnej opieki i uwagi. Objawy autyzmu widoczne sa w trzech sferach:
komunikacja, interakcje spoleczne oraz powtarzalne, stereotypowe wzorce zachowania. Kazda
osoba w spektrum autyzmu bedzie miata charakterystyczne zachowania 1 cechy, ktére w duzym
stopniu wplywajq na jej zycie, w tych trzech sferach. Kazda osoba w spektrum autyzmu ma nieco
inne nasilenie objawow i nieco inny profil objawéw. Rodzice muszg cz¢sto koordynowac rézne
terapie, wizyty lekarskie, szkote lub zajecia dodatkowe dla swojego dziecka, a w tym wszystkim
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czesto brakuje czasu na zaopiekowanie samego siebie czy potrzeb pozostalych czltonkéw
rodziny. W takiej sytuacji wazne jest, aby rodzice mogli szuka¢ wsparcia 1 porad. Dzigki temu
maja oni wigksze szanse na skuteczne radzenie sobie z trudno$ciami, zapewnienie dziecku
odpowiedniej opieki i terapii oraz zadbanie o siebie i swoje potrzeby takze. Zalozeniem grupy
jest wzajemne wsparcie emocjonalne, pomoc w przezwycigzaniu i radzeniu sobie z problemami
zycia codziennego. Grupa ma charakter samopomocowy, otwarty, tzn. w trakcie spotkan moga
dolaczac¢ nowe osoby. Uczestnicy dziela si¢ swoimi troskami, obawami, ale réwniez radosciami.
Spotkania s3 co najmniej raz w miesiacu, w godzinach popotudniowych. W roku 2023 odbylo
si¢ 10 takich spotkan.

W 2023 r. kontynuowano prowadzona od 2020 r. przez psychologa grupe wsparcia dla oséb
doznajacych przemocy w rodzinie oraz zagrozonych przemoca w rodzinie. Spotkania odbywaja
si¢ raz w miesiacu w godzinach popoludniowych i przeznaczone sa dla wszystkich oséb
dorostych z Powiatu Polickiego, ktore czuja, ze doznaja jakiejkolwiek formy przemocy
w rodzinie (psychicznej, fizycznej, seksualnej, ekonomicznej lub zaniedbania).

Grupa ma charakter otwarty, mozna dolaczy¢ do niej w dowolnym momencie. Celem grupy jest
dzielenie si¢ doswiadczeniem, wsparciem emocjonalnym, nabywanie wiedzy na temat
mechanizméw przemocy, a takze budowanie sily i podniesienie samooceny, aby podja¢ decyzje
W 2023 r. odbyto si¢ 9 spotkand, w ktorych lacznie uczestniczylo 8 kobiet. Tematyka
podejmowana podczas zaje¢ obejmowala m.in. omoéwienie zjawiska przemocy, cyklow
przemocy, psychoedukacj¢ dot. objawow przemocy, ze szczegdlnym uwzglednieniem przemocy
psychicznej, zwrécenie uwagi na skutki psychologiczne. Uczestniczki grupy uczyly
si¢ umiejetnosci majacych na celu zwigkszenie odpornosci psychicznej, budowanie stabilnej
samooceny, odzyskiwanie réwnowagi po doswiadczaniu przemocy.

Z wypowiedzi uczestniczek wynika, ze ta forma pomocy ma dla nich duza warto$¢. Doceniaja
one szczegdlnie mozliwo$¢ wsparcia od innych, poszerzenie swojej perspektywy, wspolne
szukanie rozwigzan, otrzymywanie emocjonalnej blisko$ci, podniesienie samooceny, a takze
zyskanie wigkszej $wiadomosci 1 wiedzy. Wychodzenie z przemocowej relacji jest dlugim
1 trudnym procesem, dlatego szczegdlnie istotne jest wtedy wsparcie, zwickszanie §wiadomosci,
a takze zdobywanie umiejetnosci wyznaczania granic, dbania o swoje potrzeby, asertywnosci
w relacji, a przede wszystkim nabranie sily i zrozumienie, ze nikt nie zastuguje na to, aby

doznawac jakiejkolwiek formy przemocy.

Do PCPR w 2023 r. zgloszono 62 przypadki przemocy w rodzinie. Nalezy nadmienic,
iz zgloszenia te pochodzily bezposrednio od oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
od czlonkéw rodziny, od oséb obcych i instytucji oraz organizacji pozarzadowych. Znaczna
czg$¢ 0sob kierowana byla do PCPR po specjalistyczna pomoc psychologiczng i prawng oraz
przez cztonkéw grup roboczych gminnych zespotéw interdyscyplinarnych.

Ponadto od stycznia do grudnia 2023 r. Stowarzyszenie na Rzecz Harmonii Spolecznej
w Policach realizowalo, na zlecenie Zarzadu Powiatu w Policach, zadanie publiczne
w zakresie pomocy spotecznej pod tytutem ,,Osrodek wsparcia — Powiatowy Klub Samopomocy
w Policach”. Gléwnym celem realizacji zadania bylo prowadzenie o§rodka wsparcia dla oséb
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z zaburzeniami psychicznymi z terenu Powiatu Polickiego. Klub Samopomocy oferowal swoje
wsparcie psychologiczne, terapeutyczne, srodowiskowe dla 25 oséb. Zajecia odbywaly si¢ w dni
robocze od poniedziatku do piatku w godzinach od 16.00 do 20.00 (4 godziny dziennie).
Na realizacj¢ przedmiotowego zadania przekazano §rodki finansowe pochodzace z budzetu
pafistwa, otrzymane przez Powiat Policki od Wojewody Zachodniopomorskiego, w ramach
Programu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,,Za zyciem” w wysokosci 207 968,00 z1.

3. Poradnictwo specjalistyczne dla rodzin w sytuacji kryzysu

PCPR w 2023 r. prowadzilo poradnictwo specjalistyczne, w szczegdlnosci prawne,
psychologiczne oraz poradnictwo rodzinne, ktore jest §wiadczone osobom i rodzinom majacym
trudnosci lub wykazujacym potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych,

bez wzgledu na posiadany dochod.

Poradnictwo prawne realizuje si¢ przez udzielanie informacji o obowiazujacych przepisach
z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia spolecznego, ochrony praw
lokatoréw, np. poradnictwo prawne realizowane bylo w ramach poradnictwa specjalistycznego
poprzez dyzur dwoch prawnikéw, dwa razy w tygodniu w dogodnych dla mieszkancow
godzinach, przedpotudniowych i popotudniowych. W 2023 r. udzielono 358 porad prawnych.
Porady prawne w 2023 r. w wigckszos$ci dotyczyly spraw rodzinnych i opiekuiczych, takich jak
rozwdéd, alimenty, wiadza rodzicielska oraz kontakty z dzie¢mi. W dalszej kolejnosci duza liczba
klientow zglaszata si¢ w kwestii spraw zwigzanych z zadluzeniem i prawem spadkowym.
Poradnictwo prawne prowadzone bylo w 2023 r. w sposéb ciagly przez dwoch prawnikéw.

Poradnictwo psychologiczne realizowane bylo przez procesy diagnozowania, profilaktyki
1 terapii. W 2023 r. udzielono 411 porad i konsultacji. Dane wskazuja na utrzymujaca si¢ potrzebe
pomocy psychologicznej oraz wzrastajacq $wiadomos¢ mieszkancow Powiatu Polickiego
co do mozliwosci korzystania ze wsparcia. Klienci zglaszajacy si¢ po pomoc do Dziatu
Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej sa mocno zréznicowang grupg - mozna
zauwazyc¢, ze po wsparcie siegaja osoby zaréwno w wieku nastoletnim jak i seniorzy, osoby
z t6znym poziomem wyksztalcenia i z odmiennym statusem zyciowym. Wzrastajaca Swiadomos$é
spoleczna w zakresie dbania o zdrowie psychiczne przyczynia si¢ do tego, ze korzystanie
z pomocy specjalisty coraz rzadziej jest uwazane za wstydliwe. Z tego powodu udzielane przez
psychologa wsparcie dotyczy bardzo szerokiego zakresu problemoéw.

Poradnictwo rodzinne prowadzone bylo przez trzech interwentéw kryzysowych i psychologa
W 2023 r. udzielono 260 porad rodzinnych, przeprowadzono 20 sesji terapii rodzinnej
prowadzonych przez psychologa, w tym takze terapi¢ par. Poradnictwo rodzinne realizuje
si¢ poprzez diagnoze probleméw funkcjonowania rodziny, w tym probleméw wychowawczych
w rodzinach naturalnych i zastgpczych oraz probleméw opieki nad osobg niepelnosprawna,
a takze poprzez terapi¢ rodzinna. Celem poradnictwa rodzinnego jest poprawa funkcjonowania
rodziny, pomoc w rozwigzywaniu probleméw zyciowych oraz przeciwdzialanie kryzysom
poprzez diagnozowanie probleméw i potrzeb zyciowych oséb i rodzin niewydolnych
wychowawczo, udzielanie pomocy psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej i innej
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rodzinom w trudnej sytuacji zyciowej, udzielanie rodzicom/opiekunom indywidualnych
konsultacji/porad dotyczacych opieki i wychowania dzieci i mtodziezy, pomoc w radzeniu sobie
z problemami wychowawczymi, prowadzenie edukaciji grupowej w formie wyktadéw, szkolen,
warsztatow, szczegdlnie w zakresie podnoszenia kompetencji rodzicielskich oraz ksztaltowania
1 rozwijania umiejetnosci podtrzymywania wigzi rodzinnych.

4. Zespoly interwencyjne w sytuacji odebrania dziecka z rodziny i umieszczenia
w instytucjonalnej pieczy zastepczej

W 2023 r. kontynuowane byly zespoly interwencyjne sktadajac si¢ z interwenta kryzysowego
1 pracownika socjalnego w celu wsparcia rodzicéw podczas i tuz po odebraniu dziecka z rodziny.
Praca zespolu polegala na interwencji kryzysowej z rodzicami w celu przezwycigzenia kryzysu,
na rzecz powrotu dzieci do rodziny biologicznej, a takze wsparcia rodzicéw juz w przypadku

wydanego postanowienia Sadu.

W 2023 r. wspotdziatanie Dzialéw Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej oraz
Dzialu Wsparcia i Swiadczen Pieczy Zastepczej bylo intensywniejsze niz w poprzednich latach
z uwagl na ilo§¢ sytuacji interwencyjnych oraz wydanych postanowien Sadu, a takze sytuacji
wymagajacych wspoldziatania. W roku sprawozdawczym objeto wsparciem obu dziatow
10 rodzicéw, 1 osobe z najblizszego otoczenia oraz 20 dzieci. Praca w sytuacji kryzysowej
polegala przede wszystkim na wsparciu psychologicznym, wsparciu pracownika socjalnego,

pracy w $rodowisku, spotkanych z rodzicami biologicznymi, poradach prawne.

W 2023 r. mialy miejsce dwie sytuacje interwencyjne dotyczace 2 dzieci i 2 rodzicow
biologicznych. Na mocy art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej matoletni zostali
zabezpieczeni w pieczy zastepczej przez wskazane w niemniejszej ustawie stuzby. Zadaniem
PCPR i wspomnianych dziatéw byta wspolpraca niniejszych dzialéw, ktéra miata kluczowe
znaczenie w szybkim i efektywnym zabezpieczeniu dzieci w sytuacji zagrazajacej ich zyciu
1 zdrowiu, a w nastepnej kolejnosci wspolpraca z rodzicami biologicznymi, w celu
przezwycigzenia sytuacji trudnej, wyjasnienie okoliczno$ci interwencji, wspolpraca z innymi

zaangazowanymi instytucjami.

W przypadku 2 rodzicéw biologicznych 1 4 dzieci byla podejmowana diugotrwala wspotpraca
jeszcze przed wydaniem postanowienia Sadu o zabezpieczeniu dzieci w pieczy zastepczej. Pomoc
w tym konkretnym przypadku byla prowadzona na wielu plaszczyznach m in. poprzez udziat
w projekcie, asystowaniem Aspiranta pracy socjalnej, przez udzielanie pomocy psychologicznej
1 prawnej, a takze ostatecznie udzielnie zabezpieczenia w Domu dla Matek z Maloletnimi
Dzie¢mi i Kobiet w Ciazy w Karwowie. Pomimo wielu dzialan dzieci ostatecznie zostaly
zabezpieczone w pieczy zastgpczej z uwagi na to, ze zarowno matka jak i ojciec matoletnich
zaprzestali staraf, a ich motywacja do przywrécenia im wiladzy rodzicielskiej spadia. Matka

pozostawila dzieci bez opieki, ojciec pozostawal bierny wobec zaistnialej sytuaciji.
Wobec 1 rodzica biologicznego i 2 dzieci byla podejmowana praca w postaci zabezpieczenia

w Hostelu, wspélpraca z asystentem rodziny z wlasciwego Osrodka Pomocy Spolecznej jeszcze
przed wydanym postanowieniem Sadu. Rodzic biologiczny jednak nie podjal dlugotrwalej
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wspolpracy, a dzieci zostaly zabezpieczone w pieczy zastepczej. Obecnie matka czyni starania
o przywrocenie jej pelni praw rodzicielskich.

W przypadki kolejnego 1 rodzica biologicznego 1 3 dzieci sytuacja wyglada podobnie. Przed
wydanym postanowieniem prowadzona byla praca w rodzinie a takze zabezpieczenie w Domu
dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Ciazy w Karwowie. Matka wraz z dzie¢mi uciekta
z miejsca, gdzie miala zabezpieczenie. Wobec powyzszego Sad wydal postanowienie
o zabezpieczeniu dzieci w pieczy zastgpczej. Aktualnie matka nie ma zadnego kontaktu z dzie¢mi,

nie interesuje si¢ ich losem.

W przypadku 1 rodzica biologicznego wobec, ktérego Sad wydal postanowienie o ograniczeniu
wladzy rodzicielskiej wzgledem 2 dzieci objeto wsparciem psychologicznym i interwenta
kryzysowego, podjeto takze dziatania w rezultacie, ktorych rodzine zastepcza dla dzieci stworzyta
babcia macierzysta. Babcia (osoba z najblizszego otoczenia) réwniez byla objeta wsparciem
dzialu Poradnictwa Specjalistycznego 1 Interwencji Kryzysowej w postaci interwenta
kryzysowego oraz prawnika. Wspolpraca miedzy dzialami a takze wymiana informacji byta
kluczowa w tym konkretnym przypadku.

W przypadku pozostatych 3 rodzicéw biologicznych w tym 7 dzieci PCPR podjat dzialania
na rzecz wsparcia i ewentualnego przywrocenia pelni wladzy rodzicielskiej rodzicom
biologicznym juz po wydanym postanowieniu Sadu. Sytuacja taka jest wynikiem tego, ze PCPR
ma wiedz¢ o takich przypadkach w momencie kiedy otrzyma stosowne postanowienie Sadu.
Prace z rodzing biologiczna przed wydanym postanowieniem Sadu prowadzi wlasciwy Osrodek
Pomocy Spolecznej. W tych trzech konkretnych przypadkach praca polegala na wsparciu
psychologicznym, wsparciu pracownika socjalnego, pracy w $rodowisku, na umozliwieniu
porady prawnej, spotkaniach z innymi instytucjami zaangazowanymi w sprawy, a takze praca
z rodzing z najblizszego otoczenia. W 1 przypadku dzieci zostaly zabezpieczone u dziadkéw,
w 2 przypadkach dzieci w dalszym ciggu pozostaja pod opieka rodzica biologicznego wobec
ktérego prowadzona jest praca wspierajaca, a takze wspolpraca z innymi instytucjami

pracujacymi na rzecz wspierania rodziny. Sprawy sa w toku.

Priorytet IT1. Wspo6tdziatanie

1.  Utworzenie i prowadzenie powiatowej interaktywnej platformy informacyjnej
dla rodziny (PIPI dla rodziny)

W 2023 r. kontynuowano realizacj¢ projektu ,,Rodzina Razem si¢ Trzyma”, wspoélfinansowanego
ze §rodkéw z Unii BEuropejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Gléwnym
celem byt rozwdj oraz wzrost dostepnosci ustug wsparcia rodziny i pieczy dla rodzin z Powiatu
Polickiego znajdujacych si¢ w kryzysie oraz podniesienie kompetencji spolecznych
umozliwiajacych pelnienie przez nich funkeji opiekuniczo — wychowawczych, zapobiegajacych
umieszczaniu dzieci w pieczy zastepczej i/lub umozliwiajacych dzieciom bedacych w pieczy
zastepczej powrot do rodzin biologicznych. Dodatkowym wsparciem, oferowanym w ramach
projektu, jest rozwdj powiatowej interaktywnej platformy informacyjnej dla rodziny (PIPI dla
rodziny), ktéra jest moderowana i prowadzona przez zatrudniony w ramach zdania personel.
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Na stronie internetowej Platformy na biezaco zamieszczane sa ogloszenia, czy tez aktualno$ci
z zakresu wspierania rodziny — w 2023 zamieszczono 23 ogloszenia. Ogloszenia byly
udostepniane w jezyku polskim oraz ukrainskim.

2. Realizacja wspolnych projektow

Realizacja wspolpracy pomigdzy instytucjami systemu pomocy spolecznej i innymi instytucjami
lub organizacjami byla mozliwa poprzez tworzenie i realizacje wspolnych projektow
finansowanych z funduszy unijnych, dzialania informacyjne i promocyjne oraz wzajemne

szkolenia pracownikow.

Projekt: ,,\Wlasna przestrzen=samodzielno$¢”

Projekt ,,Wtasna przestrzen=samodzielnos¢”, wspéltinansowany z Europejskiego Funduszu

Spotecznego w  ramach  Regionalnego  Programu  Operacyjnego  Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego 2014-2020, w ramach Dzialania 7.6, Wsparcie rozwoju ustug
spolecznych §wiadczonych w interesie ogélnym, w ramach konkursu nr RPZP.07.06.00-1P.02-
32-K45/19. Caly projekt przewidywal utworzenie 14 nowych miejsc w 5 nowych mieszkaniach
chronionych dla 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Projekt skierowany byl do oséb
bezdomnych z Gminy Police i matek z maloletnimi dzie¢mi. Gléwne zadania projektu
to reintegracja spoteczna 0sob bezdomnych, matek z matoletnimi dzie¢mi, remont i wyposazenie
mieszkan chronionych, praca socjalna. Celem projektu jest ograniczenie istniejacych nieréwnosci
w zakresie dostgpu do uslug spolecznych w tym uslug opiekuniczych, srodowiskowych, jak
réwniez podwyzszenie standardu §wiadczonych ustug §wiadczonych dla mieszkancéw Powiatu
Polickiego zagrozonych ubéstwem i/lub wykluczeniem spotecznym.

PCPR realizowal do kwietnia 2023 r. zadanie nr 2 pn. ,Reintegracja spoleczna matek
z maloletnimi dzie¢mi/kobiet w ciazy zagrozonych wykluczeniem spolecznym”. Projekt
zakladal utworzenie miejsc w jednym nowym mieszkaniu chronionym dla 6 matek
z 10 maloletnimi dzie¢mi. Celem pobytu w mieszkaniu jest zapewnienie kobietom i dzieciom
opuszczajacym domy dla matek z maloletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy, nie posiadajacym
aktualnie wlasnego mieszkania godnych warunkéw zZycia w §$rodowisku zblizonym
do domowego oraz przygotowanie matek do samodzielnego zycia w drodze realizacji
indywidualnego planu usamodzielnienia 1 wychodzenia z kryzysu. Mieszkanie nie jest lokum
docelowym, a przejSciowym, mamy objete sa wsparciem pracownika socjalnego i aspiranta pracy
socjalnej. Dodatkowo przez caly okres trwania projektu maja mozliwos¢ skorzystania
z dostepnych form poradnictwa specjalistycznego tj. psychologicznego, prawnego, uslugami
mediacji i coachingu wedlug potrzeb. Maja zapewniona pomoc w postaci finansowania opieki
(ztobka i przedszkola) dla dzieci.

W ramach projektu ,Wlasna przestrzen=samodzielno$¢”, w 2023 r. poradnictwem
specjalistycznym, objete byly 3 kobiety z 9 dzie¢mi, ktére w latach 2021 — 2022 przebywaly
w o$rodkach wsparcia — domach dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy. Dwie kobiety
z 6 dzieci po opuszczeniu osrodka wsparcia — Domu dla Samotnych Matek i Kobiet w Ciazy
w Policach zamieszkiwaly w 2023 r. w projektowym mieszkaniu wspomaganym, gdzie byty
przygotowywane do pelnej samodzielnosci poprzez doskonalenie umiejetnosci prowadzenia
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gospodarstwa domowego, radzenia sobie z problemami codziennego zycia, rozporzadzania
posiadanymi §rodkami finansowymi a takze uzyskuja pomoc w integracji ze Srodowiskiem
poprzez rozwoj umiejetnosci prawidlowego wchodzenia w relacje spoleczne, zdobycia
kwalifikacji zawodowych, poszukiwania pracy, poszukiwania ztobka i przedszkola dla dzieci
1 doprowadzanie do finalizacji spraw zwiazanych ze znalezieniem lokalu docelowego. Jedna
matka korzystala z finansowania opieki w ztobku 1 przedszkolu dla 1 dziecka. W 2023 r. obie
opuscily opuscila mieszkanie wspomagane 1 usamodzielnily sie. W latach 2019-2023 w projekcie
wzieto udzial 14 kobiet i 29 dzieci.

Wspolna konferencja w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;

W grudniu 2023 r. zorganizowano Konferencje pn. ,,Wspolnie i skutecznie przeciw przemocy”
z przedstawicielami stuzb i instytucji dzialajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy
domowej. Konferencja miata na celu upowszechnienie informacji o realizowanym w PCPR
projekcie ,,AZYL 2” oraz rozpoznanie mozliwosci i zasoboéw kazdej instytucii 1 stuzby z terenu
Powiatu Polickiego, ktérych wspdlne dzialania moga kompleksowo przyczyni¢ —sie
do ograniczenia zjawiska przemocy domowej i stworzenia systemu wsparcia dla os6b i rodzin,
w ktorych wystepuje zjawisko przemocy.

3. Rozwigzywanie problemo6w rodzinnych w zespotach interdyscyplinarnych

W ramach wspoélpracy stuzb zainteresowanych rozwigzaniem problemu danej rodziny podjeto
dzialania w stosunku do 27 rodzin, w tym rodzicow biologicznych zagrozonych odebraniem
dzieci. Nawiazano wspolprace z asystentami rodziny, pracownikami socjalnymi z gminnych
Osrodkéw Pomocy Spolecznej, przedstawicielami instytucji o§wiatowych, przedstawicielami
policji, kuratorami sadowymi, a takze innymi osobami, w zaleznosci od rodzaju probleméw oraz
kompetencji i mozliwosci poszczegdlnych instytucji 1 organizacii.

Scisly kontakt, wymiana informacji, spotkania, a takze wspolna praca w terenie odbywala
si¢ przede wszystkim w sytuacjach kryzysowych, kiedy zagrozone byto dobro maloletnich dzieci.
W 2023 r.  odbyly si¢ 18 spotkan z pracownikami OPS w celu omdwienia sytuacji rodzin
i ustalenia planu pomocy. Wsparciem aspiranta pracy socjalnej objeto 15 takich rodzin
z 30 dzieci, a w wigckszoSci przypadkow —dzialano na rzecz dziecka i rodziny wspoélnie
z asystentami rodziny z OPS.

Ponadto kazdorazowe umieszczenie dzieci w pieczy zastepczej omawiane jest na zespolach,
w ktorych uczestnicza pracownicy oraz Dyrektor PCPR.

W ramach procedury Niebieskiej Karty pracownicy PCPR brali udzial w 4 posiedzeniach grup
roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie z Gminy

Police i prowadzili z os$rodkami pomocy spolecznej 1 przewodniczacymi zespoléw
interdyscyplinarnych wspélnie dziatania na rzecz os6b doswiadczajacych przemocy.

4. Diagnoza kondycji rodziny.
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Specjalici zatrudnieni w ramach projektu ,,Rodzina Razem si¢ Trzyma” przeprowadzili diagnoze
wsrdd uczestnikéw projektu, aby okreslic istote problemoéw rodziny, ich przyczyny, potencjalne
mechanizmy psychospoleczne 1 ich konsekwencje zaréwno dla jednostki, jak i jej otoczenia.

W 2023 r. diagnoze wykonano dla 9 uczestnikéw projektu znajdujacych si¢ w kryzysie,
zagrozonych ubdstwem i/lub wykluczeniem spotecznym, z niskimi kompetencjami opiekuficzo-
wychowawczymi. Osoby te sa rodzicami biologicznymi dzieci umieszczonych juz w pieczy
zasteczej, a takze ktore dzieci maja przy sobie jednak borykaja si¢ z problemmami opiekunczo
-wychowawczymi, sa w nadzorze kuratora lub/i asystenta rodziny. Diagnoza zostata wykonana
W oparciu o przygotowany formularz.

Formularz zawiera pytania skierowane do oséb/rodzin, ktére maja na celu zweryfikowanie
aktualnej sytuacji rodzinnej, opiekunczo-wychowawczej, socjalnej i zdrowotnej UP. Ponadto
wyartykulowany zostaje problem, z jakim boryka si¢ osoba/rodzina, jego histotia oraz zrédta
kryzysu. Diagnoza pozwala takze okresli¢ ocene zasobéw UP oraz ich oczekiwania dotyczace
pomocy. Wstepna diagnoza zawiera takze opis motywacji do wzigcia udzialu w proponowanym
wsparciu.

Najczesciej podawanaymi zroédltami krysysu sa: walka o odzskanie wladzy rodzicielskiej, dlugi
problemy komornicze, bezrobocie, alkoholizm. W odpowiedzi na pojawiajace si¢ kryzysy
zaproponowano wsparcie w postaci pomocy psychologicznej, poradnictwo prawne, wsparcie
aspirantéw pracy socjalnej/pracownika socjalnego/specjalistéw ds. rodziny takze warsztaty
z zakresy komunikacji i wzmocnienia funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Przeprowadzenie diagnozy umozliwito zidentyfikowanie potencjaléw tkwiacych w rodzinie
1 $rodowisku, ktére moga wspomaga¢ procesy zmiany funkcjonowania rodzin. W oparciu
o przeprowadzona diagnoz¢ dokonano rekrutacji do projektu ,,Rodzina razem si¢ Trzyma" oraz

w konsekwencji objeto powyzszym wsparciem 9 oséb w kryzysie.

Rezultaty podejmowanych dziatan

Glownym celem Powiatowej Strategii jest wzmocnienie rodziny, jako podstawowej komorki
spolecznej, poprzez realizacje szeregu dzialan profilaktycznych i interwencyjnych oraz
stworzenie platformy wspoldziatania réznych organizacji 1 instytucji na rzecz rodziny
w Powiecie Polickim.

Natomiast sformulowany w Powiatowej Strategii cel strategiczny jakim jest zmniejszenie ilo$ci
dzieci umieszczanych w pieczy zastepczej okresla kierunek, obszar w ktérym zostang dokonane
zmiany i zakres dzialan. Ponizej w tabeli przedstawiono, jak ksztaltowalo si¢ umieszczenie dzieci
W pleczy zastepczej.

Tabela 2 Liczba dzieci umieszczanych w pieczy zastepczej

Piecza zastepcza Liczba dzieci umieszczonych po raz pierwszy
2020 2021 2022 2023
Rodzinna piecza 25 13 16 36
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Instytucjonalna 3 5 0 4
piecza
RAZEM

28 18 16 40

Niestety, mozna zaobserwowac znaczny wzrost liczby dzieci umieszczanych w pieczy zastegpczej
w 2023 r. w stosunku do lat poprzednich. Tendencja ta jest zauwazalna w calym kraju, jak

réwniez brak miejsc w pieczy zastgpczej, zarowno rodzinnej jak 1 instytucjonalne;.

Wskazniki realizacji zadan w poszczegdlnych priorytetach Powiatowej Strategii .

- liczba rozdanych rocznie Projekt ,,AZYL 2”
Prowadzeme matetialow 4000/1500 (plakaty, ulotki,
dziatan informacyjno- wizytéwki). Przy
informacyjno- promocyjnych, organizacji
promocyjnych wydarzenia
propagujacych ,, Wietrzenie szaf”
rodzing 1 wartosci rozpowszechnianc
rodzinne materialy

informacyjne
- liczba rocznie 4/13 Wyzszy wskaznik :
zamieszczonych prasa, TV uwagi na potrzebe

informacji w prasie

liczba

zamieszczonych

informacji

rocznie 12/12

na

stronach www,

www, 36 FB

dotarcia z
informacjami do
spolecznosci
lokalnej

Dodatkowo

wykorzystano do
informacji media
spolecznosciowe

18



Zad. 2.
Prowadzenie
dziatan
edukacyjnych w
zakresie
komunikacji
interpersonalne;j

Zad. 1.

Informowanie

o kryzysie

Zad. 2. Wsparcie
psychologiczne
rodzinie w sytuacji
kryzysu

- liczba  instytuciji,
ktére  propagowaly
dzialania

informacyjno-

promocyjne

- liczba
zrekrutowanych
0s0b,

- liczba
zorganizowanych
warsztatow,

- liczba wydanych
za$wiadczen
ukonczenia
warsztatow.

- liczba
przeprowadzonych
kampanii,

- liczba wydanych
informatorow lub
broszur

- liczba uczestnikow

grupy wsparcia dla
0s0b w kryzysie,

6/6

rocznie
24/120

rocznie 2/14

rocznie
24/114

8 /1

rocznie
1000/1000

rocznie 24/25

Wskaznik
osiagnieto

Wyzszy wskaznik
wykonania
Wieksza liczba
0s6b
spowodowana
przede wszystkim
rekrutacja do
projektow
Warsztaty
organizowane w
ramach projektow

Uczestnicy
projektow
europejskich oraz
warsztatow
,Szkota dla
Rodzicow”
Wskaznik
osiagnieto w latach
wczesniejszych, 1
w roku 2023

Wskaznik
osiagnieto
Powstata grupa
wsparcia dla
rodzicow dzieci w
spektrum autyzmu
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Zad. 3. Poradnictwo
dla

W sytuacji

specjalistyczne
rodzin

kryzysu

Zad. 4. Zespoly

interwencyjne = w

sytuacji

dziecka z rodziny i

odebrania

umieszczenia w
instytucjonalnej
pleczy zastepczej

Zad. 1. Utworzenie i
prowadzenie
powiatowej
interaktywnej
platformy

- liczba uczestnikéw
grupy wsparcia dla
0s6b
doswiadczajacych
przemocy w rodzinie,

- liczba uczestnikow
programow
korekeyjno-
edukacyjnych,

- liczba uczestnikow
programow
psychologiczno-
terapeutycznych.

- liczba
objetych
poradnictwem

rodzin

specjalistycznym

- liczba utworzonych
zespolow,

- liczba
objetych interwencjq
kryzysowa w sytuacji
odebrania dziecka

rodzicow

- liczba
organizacji

przystapily
platformy

instytucji 1
ktore

do

informacyjnej,

rocznie 24/8

rocznie 12/

29

przystapilo,
23 ukoniczylo

rocznie
12/brak

200/411
porad

przy kazdym
odebraniu
dziecka — 10

- przy kazdym
odebraniu
dziecka i
umieszczeniu
W pieczy
zastepcze) -
10

12/8

Liczba uczestnikow
mniejsza niz
zaktadano. Nie
wszystkie osoby
doswiadczajace
przemocy chca
korzystac z formy
wsparcia grupowej,
korzystaja z
indywidualnego
wsparcia.

Wyzszy wskaznik
wykonania

Nie
przeprowadzono
rekrutacji.

Wyzszy  wskaznik
wykonania

Wskaznik
osiagnieto

Reaktywacja
dziatania Platformy
w ramach projektu
unijnego ,,Rodzina
razem si¢ trzyma”
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informacyjnej  dla
rodziny (PIPI dla
rodziny)

Zad. 2. Realizacja
wspolnych
projektow

Zad. 3.
Rozwiazywanie
probleméw
rodzinnych W
zespolach
interdyscyplinar-
nych

Zad. 4. Diagnoza
kondycji rodziny

- liczba wyswietlen na
stronie,

- liczba
zrealizowanych
wspolnych projektow

- liczba
interdyscyplinarnych

zespolow

- liczba badan
naukowych na temat
kondycji rodziny w
Powiecie Polickim

rocznie
15.000/opcja
nieaktywna,
Zamieszczono
23 ogloszenia
rocznie 1/1

rocznie 10/11

4/1

Wskaznik
osiagnieto

Wyzszy  wskaznik
wykonania

Wskaznik
osiagnieto w latach
2017-2019. W 2023
r. przeprowadzono
diagnoze rodziny,
uczestnikow
projektow (oséb w
kryzysie) w ramach
projektu  Rodzina

Razem si¢ Trzyma

Na oryginale wtasciwy podpis

Starosty Polickiego

Andrzeja Bednarka
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