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Uchwałą Nr XXVIII/237/2017 z dnia 31 marca 2017 r. Rada Powiatu w Policach przyjęła  

do realizacji Strategię Rozwiązywania Problemów Społecznych w Powiecie Polickim na lata 

2017-2024, zwaną dalej „Powiatową Strategią”.  

 

Za cel strategiczny Powiatowej Strategii przyjmuje się zmniejszenie ilości dzieci umieszczanych 

w pieczy zastępczej. Cel ten jest realizowany poprzez trzy priorytety, których główne myśli 

przewodnie można przedstawić w formie słów PROFILAKTYKA, INTERWENCJA  

i WSPÓŁDZIAŁANIE. Każdy z priorytetów zawiera m.in. spis zadań przewidzianych  

do realizacji. Kontrola realizacji Powiatowej Strategii prowadzona jest w sposób ciągły, a w jej 

wyniku gromadzone są materiały do przeprowadzenia adekwatnej oceny, zwanej ewaluacją. 

Ewaluacja wstępna zawarta jest już w samej Powiatowej Strategii, natomiast ewaluacja okresowa 

jest przeprowadzana raz w roku, a na zakończenie realizacji przeprowadzona będzie ewaluacja 

końcowa.  

 

Zgodnie z zapisami rozdziału 5 Powiatowej Strategii, podstawowymi narzędziami 

przeprowadzenia ewaluacji okresowej są sprawozdania roczne, które Zarząd Powiatu w Policach 

przedstawi Radzie Powiatu w Policach. Przyjmuje się, że podstawą przeprowadzenia oceny 

poziomu realizacji poszczególnych zadań jest zestaw wskaźników ustalonych indywidualnie  

dla każdego zadania. Mając na względzie powyższe, poniżej przedstawia się sprawozdanie 

z realizacji zadań określonych w Powiatowej Strategii w roku 2023.  

 

 

Priorytet I. Profilaktyka 

 

1. 1. Prowadzenie działań informacyjno-promocyjnych propagujących rodzinę i wartości 

rodzinne. 

2.  

Działania informacyjno-promocyjne prowadzone były głównie poprzez realizację projektu 

„AZYL 2”, który realizowany był w ramach Programu Osłonowego „Wspieranie Jednostek 

Samorządu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie”.  

Zgodnie z celami projektu dostosowano istniejącą infrastrukturę do potrzeb osób z dziećmi 

dotkniętych przemocą domową oraz  podniesiona została jakości usług w zakresie 

przeciwdziałania przemocy domowej. W wyniku upowszechnienia informacji o infrastrukturze 

instytucjonalnej do potrzeb osób dotkniętych przemocą domową wzrosła świadomość 

społecznej wśród mieszkańców Powiatu Polickiego na temat zjawiska przemocy domowej. 

Wydano Informator Powiatowy „Przemoc domowa” skierowany zarówno do osób doznających 

przemocy domowej jak i osób ją stosujących, zawierający informacje na temat zjawiska przemocy  

wraz z bazą teleadresową podmiotów oferujących pomoc i wsparcie, ulotki i wizytówki 

zawierające ofertę pomocy oraz dane teleadresowe Działu Poradnictwa i Interwencji Kryzysowej  

w PCPR w Policach. Zorganizowano Konferencję pn. „Wspólnie i skutecznie przeciw 

przemocy” z przedstawicielami służb i instytucji działających w obszarze przeciwdziałania 

przemocy domowej. Konferencja miała na celu upowszechnienie informacji o realizowanym  

w PCPR projekcie „AZYL 2” oraz rozpoznanie możliwości i zasobów każdej instytucji i służby 

z terenu Powiatu Polickiego, których wspólne działania mogą kompleksowo przyczynić  
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się do ograniczenia zjawiska przemocy domowej i stworzenia systemu wsparcia dla osób i rodzin, 

w których występuje zjawisko przemocy. W panelu dyskusyjnym pn. „Współpraca służb  

i instytucji – nowe wyzwania” udział wzięli przedstawiciele m.in. Ośrodków Pomocy Społecznej, 

Ochrony Zdrowia, Zespołów Interdyscyplinarnych ds. przeciwdziałania przemocy domowej, 

Policji i Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.    Do bezpośredniego udziału w konferencji 

zaproszono prelegentów z instytucji i służb m.in, pedagogów, przedstawiciela Zespołu 

Interdyscyplinarnego, przedstawiciela Policji, Stowarzyszenia na rzecz Harmonii Społecznej.  

W spotkaniu wzięło udział 58 osób. Podczas konferencji dystrybuowano materiały informacyjne: 

plakat informujący o projekcie „AZYL 2” oraz wizytówki z informacją o możliwości schronienia 

w mieszkaniu wspomaganym i Hostelu PCPR. W ramach projektu zaprojektowano i wydano 

Informator Powiatowy Przemoc Domowa. 

 

PCPR wziął aktywny udział w konferencji „Oblicza przemocy”, zorganizowanej przez Gminny 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Kołbaskowie. Konferencja skierowana była do pracowników 

instytucji i organizacji działających w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej, a także 

wszystkich zainteresowanych problemem mieszkańców gminy Kołbaskowo. Pracownicy działu 

Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej przedstawili jeden z punktów 

konferencji pn. „Działania PCPR w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej”.  

 

PCPR wziął udział w spotkaniu zorganizowanym przez Stowarzyszenie na Rzecz Harmonii 

Społecznej w Policach, pn. „16 Dni Akcji Przeciw Przemocy ze względu na płeć”, na którym        

przedstawił prezentację pn. „Działania PCPR w obszarze przeciwdziałania przemocy     

domowej”. 

 

Pozostałe działania obejmowały organizowanie sieci informacyjnej - ulotki, informatory, plakaty, 

foldery itp. o instytucjach pomocowych, formach pomocy, poradnictwie specjalistycznym, 

informacje zamieszczane w lokalnej prasie, na stronie www, w serwisie społecznościowym 

Facebook.  

 

 

W roku 2023 ukazały się następujące artykuły prasowe oraz audycje telewizyjne: 

1) TVP Szczecin  

a. 12.04 - Udało się! Znaleziono rodzinę zastępczą dla czworga rodzeństwa 

2) TV Police 

a. 13.01 - Od ponad 2 lat w PCPR odbywają się bezpłatne spotkania dla osób 

doznających różnych form przemocy 

b. 01.09 - PCPR prowadzi grupę wsparcia dla rodziców lub opiekunów osób z 

autyzmem 

c. 15.09 - Ofiary przemocy domowej mogą liczyć na schronienie w PCPR 

d. 12.12 - Wspólnie i skutecznie przeciw przemocy - konferencja w polickim PCPR 

3) Kurier Szczeciński 

a. 27.03 - Poszukiwana rodzina zastępcza dla rodzeństwa. Dzieci pilnie potrzebują 

domu 

4) portal internetowy „Dziennik Policki PL” 
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a. 24.03 - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach poszukuje rodziny 

zastępczej 

5) Portal „Wirtualne Police – police24.pl” 

a. 24.03 - PCPR w Policach poszukuje rodziny zastępczej dla czworga rodzeństwa 

b. 26.10 - Obchody Dnia Zdrowia Psychicznego w Policach [foto] 

6) Portal Powiatpolicki.info 

a. 24.03 - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Policach poszukuje rodziny 

zastępczej dla czworga rodzeństwa 

7) Portal Szczecinskie24.pl 

a. 29.11 - 16 dni przeciw przemocy 

b. 6.12 - Wspólnie i skutecznie przeciw przemocy 

8) Portal GminaDobra24.pl 

a. 09.11 - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie szuka rodzin zastępczych dla 

potrzebujących dzieci 

 

 

Cyklicznie raz w miesiącu (oprócz lipca i sierpnia) organizowane było wydarzenie „Wietrzenie 

szaf”, w  którym osoby zainteresowane mogą się zaopatrzyć w ubrania, zabawki, sprzęty 

gospodarstwa domowego, książki itp.  W 2023 r. w wydarzeniu uczestniczyło łącznie 511 osób. 

Działanie to wykorzystywane było do informowania o aktywności PCPR na rzecz rodziny. 

Informowanie odbywało się poprzez rozmowy oraz rozpowszechnianie materiałów 

informacyjnych. 

 

Informacje o wydarzeniach i oferowanej pomocy dla rodzin ukazywały się na stronie 

internetowej PCPR. Z uwagi na popularność serwisów społecznościowych, wszystkie ważne 

wiadomości umieszczano również na profilu PCPR w Policach na Facebook.  

Informacje na stronie internetowej PCPR: 

• 02.01.2023 Grupa wsparcia dla osób doznających przemocy, 

• 01.03.2023 Zapraszamy do udziału w nowej edycji programu korekcyjno-edukacyjnego, 

• 22.03.2022 Konferencja „Autyzm. Od rzetelnej diagnozy po kompleksowe wsparcie” 

• 14.03.2023 Szkoła dla Rodziców – zaproszenie na warsztaty, 

• 24.03.2023 Rodzina zastępcza dla czworga dzieci pilnie poszukiwana 

• 25.04.2023 Grupa wsparcia dla rodziców/opiekunów dzieci w spektrum autyzmu, 

• 30.05.2023 Grupa wsparcia dla rodziców/opiekunów dzieci w spektrum autyzmu, 

• 04.09.2023 Spotkanie grupy wsparcia dla osób doznających przemocy, 

• 22.09.2023 Projekt „Azyl 2” 

• 22.09.2023 Nabór zgłoszeń do programu korekcyjno-edukacyjnego, 

• 24.11.2023 Kampania „Już jesteś?”- do wszystkich, którzy mają serca pełne troski  

i miłości, 

• 13.12.2023 Relacja z konferencji „Wspólnie i skutecznie przeciw przemocy”, 

 

Informacje na fanpage na FB Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w  Policach: 

• 2.01.2023 Grupa wsparcia dla osób doznających przemocy, 
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• 17.01.2023 Szkolenie pierwszej pomocy w ramach projektu „Rodzina Razem  

się Trzyma”, 

• 17.01.2023 Animacje dla dzieci w ramach projektu „Rodzina Razem się Trzyma”, 

• 24.01.2023 Zajęcia dotyczące organizacji czasu wolnego dzieciom, 

• 28.01.2023 Zajęcia na temat organizacji czasu wolnego dzieci, 

• 09.02.2022 Informacja o zajęciach aktywizacyjno-integracyjnych w projekcie ,,Rodzina 

Razem się Trzyma”, 

• 07.02.2023 „Wietrzenie Szaf”, 

• 01.03.2023 Rusza kolejna, wiosenna edycja Programu korekcyjno-edukacyjnego, 

• 14.03.2023 Zaproszenie na konferencję „Autyzm. Od rzetelnej diagnozy po 

kompleksowe wsparcie”, 

• 14.03.2023 Zaproszenie na warsztaty „Szkoła dla rodziców” 

• 23.03.2023 Poszukujemy rodziny zastępczej 

• 29.03.2023 Rozmowa Dyrektora PCPR w TVP Szczecin na temat poszukiwania rodziny 

zastępczej, 

• 25.04.2023 Zaproszenie na pierwsze spotkanie 

• 09.05.2023 „Wietrzenie Szaf” 

• 09.05.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodziców dzieci w spektrum 

autyzmu, 

• 30.05.023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodziców dzieci w spektrum 

autyzmu, 

• 05.06.2023 Zajęcia grupowe z pierwszej pomocy przedmedycznej, 

• 14.06.2023 Trwa kolejne Wietrzenie Szaf, 

• 19.06.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodziców dzieci w spektrum 

autyzmu, 

• 19.06.2023 Zajęcia grupowe rozwijające kompetencje społeczne uczestników projektu 

„Rodzina Razem się Trzyma”, 

• 22.06.2023 Zajęcia grupowe rozwijające kompetencje społeczne uczestników projektu 

„Rodzina Razem się Trzyma”, 

• 28.06.2023 Wyjazd integracyjny uczestników projektu „Rodzina razem się trzyma” 

• 24.07.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodziców dzieci w spektrum 

autyzmu, 

• 30.08.2022 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodziców dzieci w spektrum 

autyzmu, 

• 04.09.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia dla osób doznających przemocy, 

• 06.09.2023 Powrót po wakacjach akcji „Wietrzenie szaf” 
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• 22.09.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodziców dzieci w spektrum 

autyzmu, 

• 22.09.2023 Jesienna edycja programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawców przemocy, 

• 28.09.2023 Ogólnopolska kampania na rzecz rodzicielstwa zastępczego, konferencja  

w Warszawie 

• 20.10.2023 Kolejne spotkanie grupy wsparcia rodziców dzieci w spektrum autyzmu, 

• 07.11.2023 Wietrzenie szaf, 

• 09.11.2023 PCPR poszukuje rodzin zastępczych, 

• 17.11.2023 Zaproszenie na spotkanie grupy wsparcia rodziców dzieci w spektrum 

autyzmu, 

• 30.11.2023 Relacja Szczecińskie24.pl z konferencji „Przeciw przemocy w rodzinie”, która 

odbyła się w siedzibie PCPR, 

• 06.12.2023 Spotkanie grupy wsparcia dla osób doznających przemocy, 

• 06.12.2023 Konferencja „Wspólnie i skutecznie przeciw przemocy”. 

 

 

3. Prowadzenie działań edukacyjnych w zakresie komunikacji interpersonalnej  

 

Prawidłowa komunikacja interpersonalna jest niezwykle ważna w funkcjonowaniu rodziny, 

prowadzone były działania profilaktyczne ukierunkowane na wzmocnienie relacji między 

członkami rodzin. Działania edukacyjne w formie warsztatów organizowane były w ramach 

środków własnych oraz projektów współfinansowanych ze środków Unii Europejskiej:   

   

1) przeprowadzono 1 edycję warsztatów umiejętności wychowawczych „Szkoła dla Rodziców”. 

Warsztaty służą działaniom profilaktycznym mającym na celu udzielenie specjalistycznej 

pomocy, zwłaszcza w zakresie promowania i wdrożenia prawidłowych metod 

wychowawczych w stosunku do dzieci. Zajęcia ukończyło 8 osób. 

2) W ramach projektu ,,Rodzina Razem się Trzyma” w 2023 roku odbył się cykl zajęć grupowych 

stacjonarnych i wyjazdowych oraz warsztatów rozwijających kompetencje społeczne  

dla uczestników projektu. Zajęcia miały na celu podniesienie poziomu wiedzy i świadomości 

osób/rodzin w kryzysie na temat wartości rodziny w życiu człowieka, podniesienie 

kompetencji społecznych umożliwiających pełnienie przez nich funkcji opiekuńczo-

wychowawczych oraz stworzyły możliwość wymiany tzw. „dobrych praktyk" poprzez 

wymianę doświadczeń i poglądów z innymi rodzicami. Zorganizowano i przeprowadzono 

zajęcia:  

a) 14.01.2023 r. Zajęcia grupowe nt.  ,,Pierwsza pomoc przedmedyczna” - udział wzięło  

10 osób, 

b) 21.01.2023 r. Zajęcia  grupowe nt.  ,,Organizacja czasu wolnego dzieciom w różnym 

wieku jak i całej rodziny”- udział wzięło 7 osób, 

c) 28.01.2023 r. Zajęcia  grupowe nt.  ,,Organizacja czasu wolnego dzieciom w różnym 

wieku jak i całej rodziny”- udział wzięło 8 osób, 

d) 03.06.2023 r. nt.  ,,Pierwsza pomoc przedmedyczna” - udział wzięło 8 osób, 

e) 12.06.2023 r. przeprowadzone zostały warsztaty zawierające elementy treningu 

umiejętności społecznych i rodzicielskich. Uczestniczyło w nim 9 uczestników wraz  

z rodzinami. Poruszony był m.in. problem uzależnień fonoholizmu, który dotyczy już 
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coraz młodszych dzieci. Warsztaty były nakierowane na relacje osobowe  

w społeczeństwie. Brak bodźców elektronicznych oraz bliskość przyrody była 

dodatkowym atutem. Wypłynięcie statkiem miało na celu podkreślenie ważności 

spędzania czasu wolnego wspólnie z dziećmi, razem, nie przed telewizorem, 

komputerem czy telefonem komórkowym, 

f) 15.06.2023 r. ,,Zajęcia kulinarne z elementami zarządzania budżetem domowym”  

– udział wzięło 12 osób, 

g) 17.06.2023 r. Zajęcia  grupowe nt.  ,,Organizacja czasu wolnego dzieciom w różnym 

wieku jak i całej rodziny”- udział wzięło 6 osób, 

h)  21.06.2023 r. ,,Zajęcia kulinarne z elementami zarządzania budżetem domowym” 

 – udział wzięło 6 osób, 

i) 25.06.2023 r. zorganizowano warsztaty wyjazdowe rozwijające kompetencje społeczne 

uczestników z rodzinami w których wzięło udział 34 osoby. Dla osób , które nie mogły 

uczestniczyć w warsztatach wyjazdowych zorganizowano 29.06.2023 r. warsztaty 

stacjonarne dla uczestników z rodzinami, w których wzięło udział 21 osób. 

 

3) W ramach projektu „Dorosłość, Samodzielność, Rodzina” prowadzono w 2023 r. warsztaty 

edukacyjne, rozwijające kompetencje społeczne. Warsztaty służyły działaniom 

profilaktycznym mającym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie 

promowania i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci  

w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie. 

a) 04-08.01.2023 r. zorganizowano wyjazd rozwijający kompetencje społeczne  

i umiejętności wychowawcze rodzin. Podczas wyjazdu realizowany był program 

socjoterapeutyczny, którego głównym celem była poprawa relacji w rodzinie. Program 

uwzględniał m. in. obszary takie jak: radzenie sobie ze stresem własnym, dziecka  

i partnera, zarządzanie sobą w czasie - planowanie dnia i tygodnia, nadawanie priorytetów 

zadaniom, nauka ograniczania czynników rozpraszających, przekazywanie wiedzy  

o zarządzaniu sobą w czasie dziecku, czy nazywanie i rozpoznawanie emocji własnych  

i innych osób, powiązanie emocji  z zachowaniem, jak sobie radzić z trudnymi emocjami, 

b) 20.01.2023 r. zorganizowano spotkanie warsztatowo - integracyjne dla uczestników 

projektu wraz z rodzinami. Udział w nim wzięło 18 uczestników wraz z rodzinami. 

Organizacja spotkania miała na celu wsparcie rodziców w radzeniu sobie w codziennych 

kontaktach z dziećmi i młodzieżą, naukę umiejętności lepszego porozumiewania się, ale 

również bardzo ważną wymianę doświadczeń i poprawę relacji rodzinnych, 

c) 28.01.2023 r. zorganizowano warsztaty obejmujące trening kompetencji rodzicielskich 

 ze wspólnym spędzaniem czasu. W treningu udział wzięło 8 uczestników wraz  

z rodzinami.  Była możliwość zapoznania się ze sposobami spędzania czasu wolnego  

z rodziną - w jaki sposób można spędzić czas bez urządzeń elektronicznych. Rodziny 

wspólnie uczestniczyły w grach i zabawach. 

 

Priorytet II. Interwencja  

1. Informowanie o kryzysie 
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Działania informacyjne o istocie kryzysu w rodzinie, jego rodzajach, źródłach i sposobach 

rozwiązania oraz o działaniach wspierających prowadzone było poprzez: poradniki, broszury, 

plakaty.  

 

W ramach projektu „AZYL 2” opracowano 5 nowych materiałów informacyjnych dotyczących 

kryzysu przemocy domowej, m.in. Informator Powiatowy „Przemoc domowa”, plakaty  

i wizytówki informujące o możliwości uzyskania pomocy w zakresie interwencji kryzysowej, 

poradnictwa specjalistycznego i schronienia oraz ulotki wizytówki Działu Poradnictwa 

Specjalistycznego  i Interwencji Kryzysowej przy okazji cyklicznego wydarzenia „Wietrzenie 

szaf”.  Rozpowszechniono 1500 szt. materiałów. 

 

Ponadto od kwietnia do grudnia 2023 r. Stowarzyszenie na Rzecz Harmonii Społecznej 

 w Policach realizowało na zlecenie Zarządu Powiatu w Policach zadanie publiczne w zakresie 

ochrony i promocji zdrowia polegające na realizacji inicjatyw służących rozwojowi form wsparcia 

społecznego dla osób z zaburzeniami psychicznymi Projekt pt. „Dobre słowo uskrzydla, złe 

głęboko rani”.” Zadanie miało na celu działania w dążeniu do poprawy funkcjonowania  

w społeczeństwie osób, w tym głownie dzieci i młodzieży doświadczających kryzysy i zaburzenia 

psychiczne zamieszkujących Powiat Policki. Projekt zakładał Kampanię społeczną, która miała 

na celu uwrażliwieniu dzieci i młodzież na osoby, u których występują zaburzenia psychiczne. 

Na spotkaniach z dziećmi szkół podstawowych poruszano tematykę wykluczenia oraz trudności 

jakie mogą występować u dzieci związane z choroba psychiczną. W ramach kampanii powstała 

trzecia części filmu z elementami animacji pt. „Misja Harmonijki”, ukazującego problem dziecka 

z zaburzeniami odżywiania. W ramach obchodów  Światowego Dnia Zdrowia Psychicznego,  

w październiku za pomocą fotograficznego serwisu społecznościowego Instagram oraz 

Facebook popularyzowano promocję zdrowia psychicznego w ramach zbliżających  

się obchodów dnia zdrowia psychicznego. W dniu 24 października 2023 roku  w sali 

konferencyjnej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Policach przy ul. Korczaka 7, odbyły 

się Obchody Dnia Zdrowia Psychicznego, podczas których uczestniczyli Włodarze Powiatu 

Polickiego, Włodarze Gminy Police ,Nowego Warpna, Dyrektorzy instytucji, przedstawiciele 

Urzędu Marszałkowskiego Województwa, Dyrektorzy jednostek organizacyjnych, Kierownicy 

Ośrodków Pomocy Społecznej ,uczestnicy Powiatowego Klubu Samopomocy, wolontariusze, 

pedagodzy ,psycholodzy , mieszkańcy a także współorganizatorzy Ośrodek Wsparcia Ekonomii 

Społecznej w Szczecinie "Aktywne OWES" Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Policach 

Starostwo Powiatowe w Policach . Goście spotkania podczas uroczystości obejrzeli monodram 

Michała Przybyszewskiego pt. „Czy mnie lubisz doktorze „. W spektaklu ukazany został proces 

terapeutyczny pogrążonej w depresji kobiety. Terapeuta wchodząc w skórę bohaterki utożsamia 

się z nią. Uczestnicy spotkania mieli okazje zobaczyć, jak wygląda świat osoby zmagającej się  

z depresją, jej problemy, traumy, samotności, niepowodzenie, gdzie każdy dzień jest walką  

od nowa. Jest to opowieść o współczesnym człowieku i jego cierpieniach. Choroba umysłu jest 

rozkładana na czynniki pierwsze, obnażając jego słabość i bezbronność. W drugiej części 

spotkania odbyła się premiera filmu " Misja Harmonijka cz. 3”, w której został nie bez powodu 

poruszony temat zaburzenia odżywiania. Podczas spotkania można było obejrzeć również 

galerie prac malarskich pt.” Depresja duszy” autorstwa Pani Marioli Koszczuk uczestniczki 

https://www.facebook.com/OWES.Szczecin?__cft__%5b0%5d=AZXUIbDt3BtZqcaSwE3Iuvx49NdJD8HBfzhUczwvrAuTDoTM9CEJXl-dVdvAzYJEVrHjODmObvxzQRjcShhMjaIZi_ctzFck76qSxgZMkU32VQxlbh1zsYxqHC07P-caxgjikcA-_BnMewvu1oPfXmV7RtffqOZNGeg2I5dZc1UMCt_ywwrM8deBBiN4U9s4OPM&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/OWES.Szczecin?__cft__%5b0%5d=AZXUIbDt3BtZqcaSwE3Iuvx49NdJD8HBfzhUczwvrAuTDoTM9CEJXl-dVdvAzYJEVrHjODmObvxzQRjcShhMjaIZi_ctzFck76qSxgZMkU32VQxlbh1zsYxqHC07P-caxgjikcA-_BnMewvu1oPfXmV7RtffqOZNGeg2I5dZc1UMCt_ywwrM8deBBiN4U9s4OPM&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057701520119&__cft__%5b0%5d=AZXUIbDt3BtZqcaSwE3Iuvx49NdJD8HBfzhUczwvrAuTDoTM9CEJXl-dVdvAzYJEVrHjODmObvxzQRjcShhMjaIZi_ctzFck76qSxgZMkU32VQxlbh1zsYxqHC07P-caxgjikcA-_BnMewvu1oPfXmV7RtffqOZNGeg2I5dZc1UMCt_ywwrM8deBBiN4U9s4OPM&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/starostwopolice?__cft__%5b0%5d=AZXUIbDt3BtZqcaSwE3Iuvx49NdJD8HBfzhUczwvrAuTDoTM9CEJXl-dVdvAzYJEVrHjODmObvxzQRjcShhMjaIZi_ctzFck76qSxgZMkU32VQxlbh1zsYxqHC07P-caxgjikcA-_BnMewvu1oPfXmV7RtffqOZNGeg2I5dZc1UMCt_ywwrM8deBBiN4U9s4OPM&__tn__=-%5dK-R
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Powiatowego klubu Samopomocy. Na realizację zadania przekazano środki finansowe z budżetu 

Powiatu Polickiego na 2023 rok w wysokości 11.400 zł. 

Od stycznia do grudnia 2023 r. ww. Stowarzyszenie realizowało zadanie jakim jest prowadzenie 

„Grupy wsparcia w kryzysie - ochrona zdrowia psychicznego”,  skierowanej do osób żyjących  

w samotności, po przejściach życiowych, rozwodach, utracie bliskiej osoby, osób które  

na co dzień opiekują się osobą niepełnosprawną i przewlekle chorych, starszą bądź przebywają 

na emeryturze a także zmagających się z depresją. Zadanie polegało na organizowaniu  

i prowadzeniu głównie działań zmierzających do poprawy i funkcjonowania osób najbardziej 

narażonych na stres i wypalenie jako metoda wsparcia zdrowia psychicznego.  Grupa wsparcia  

w kryzysie była uzupełnieniem tradycyjnej terapii, dostarczała motywacji do działania 

wyznaczania celów uczestnikom projektu. Źródłem finansowania zadania był budżet Gminy 

Police w wysokości 22 900 zł.  

 

Od 15 maja do 31 grudnia 2023 r. Stowarzyszenie  realizowało projekt  pt. „ Niewidzialne, 

niewypowiedziane krzywdy…STOP! Nie bądź OFIARĄ!” było uwrażliwienie społeczności 

lokalnej na występowanie zjawiska przemocy domowej. Zwrócenie uwagę na fakt, iż przemoc 

kryje się nie tylko w niedozwolonych czynach wymierzanych przeciwko drugiej osobie, ale  

i obraźliwych słowach czy niedopuszczalnych działaniach. W ramach projektu wyprodukowano 

spot dotyczący przemocy, który następnie wyemitowano w lokalnych telewizjach województwa 

zachodniopomorskiego, na stronach społecznościowych, fb oferenta, telewizji Police. 

Uruchomiono także listopadową infolinię, podczas której osoby dotknięte przemocą min. 

seksualną, ekonomiczną mogły uzyskać doraźne wsparcie oraz otrzymać informacje  

o dostępnych placówkach.  W ramach projektu odbyło się spotkanie pt. „16 Dni Akcji Przeciw 

Przemocy ze względu na Płeć”, którego głównym celem było podkreślenie istoty działań 

zapobiegających przemocy, a także edukowanie w tym zakresie. Podczas pierwszej części 

konferencji odbyła się premiera ww. spotu społeczno-edukacyjnego, w drugiej części konferencji 

odbyło się wystąpienia prelegentów, m.in.  Gminnego Koordynatora ds. Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Policach 

na temat nowelizacji ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej, a także pracowników PCPR 

na temat „Działań PCPR w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej” przez pracowników 

instytucji. Projekt był współfinansowany ze środków z budżetu Województwa 

Zachodniopomorskiego w wysokości 24 000 zł. 

 

 

2. Wsparcie psychologiczne rodzin w sytuacji kryzysu 

 

Indywidualne wsparcie psychologiczne dla osób i rodzin w kryzysie prowadzono w celu powrotu 

rodziny do równowagi i zdrowia w czasie około kryzysowym. W 2023 r. udzielono ogółem 2981  

sesji interwencyjnych. W zależności od nasilenia przeżywanego kryzysu, potrzeb i posiadanych 

zasobów klienta, przeprowadzano interwencje w siedzibie PCPR, w hostelu PCPR, jak również 

w miejscu zamieszkania osób wymagających wsparcia.  
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Osoby doświadczające przemocy i inne osoby, znajdujące się w sytuacji kryzysowej, wymagające 

wsparcia mogły skorzystać z czasowego schronienia w hostelu do 3 miesięcy. Z pobytu w hostelu 

ze względu na doświadczanie przemocy oraz innych kryzysów w 2023 r. skorzystało łącznie  

18 osób, w tym 5 osób dorosłych i 13 dzieci. Osoby i rodziny, które potrzebują 

natychmiastowego odizolowania od sytuacji kryzysowej mogły skorzystać z  pokoju doraźnego 

wsparcia pn. „AZYL”,  który znajduje się w siedzibie PCPR. W 2023  r. z tej formy pomocy 

skorzystało  5  osób. 

 

W sytuacjach kryzysowych można było także skontaktować się pod całodobowym telefonem 

interwencyjnym: 603 083 020. W 2023 r. przeprowadzono 72 rozmów wspierających w ramach 

interwencji kryzysowej w czasie dyżurów weekendowych i 25 interwencji, wymagających 

podjęcia działań interdyscyplinarnych, w tym interwencji w środowisku.  

 

Prowadzenie oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych to zadanie z zakresu administracji rządowej 

realizowanej przez Powiat Policki. Środki na realizację zadania zapewnia budżet państwa. 

Program realizowany był przez specjalistów z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 

 

W 2023 r. prowadzono 2 edycje programu. Do edycji wiosennej zakwalifikowano  

17 uczestników, zaczęło program 12 uczestników, ukończyło 7 osób. Do programu  

2 uczestników zostało skierowanych nakazem sądu, 4 osoby zgłosiły się same, pozostali zostali 

skierowani z gminnych zespołów interdyscyplinarnych z gminy Police i Kołbaskowo. Do edycji 

jesiennej zakwalifikowano 17 osób, program rozpoczęło 17 osób, a ukończyło 16 osób. 

Nakazem sądu zostało skierowanych 8 osób, 8 osób zostało skierowanych z gminnych zespołów 

interdyscyplinarnych, 1 uczestniczka przystąpiła do programu na własną prośbę. 

 

Głównym celem programu korekcyjno-edukacyjnego dla osób stosujących przemoc domową  

była redukcja zachowań agresywnych u jego uczestników, kształtowanie postawy partnerstwa 

i szacunku wobec partnera oraz odpowiedzialności za popełnione czyny przemocowe. 

Spodziewane efekty to pozytywne zamiany w postawach i zachowaniach, wzrost krytycyzmu 

wobec reakcji przemocowych, osłabienie mechanizmów obronnych, zwiększenie szacunku 

i empatii wobec kobiet, spadek liczby przypadków przemocy w rodzinie, spadek liczby rodzin, 

w których interwencje Policji i innych służb zajmujących się przemocą domową podejmowane 

są wielokrotnie. 

 

W siedzibie PCPR 26 kwietnia 2023 r. odbyło się pierwsze spotkanie grupy wsparcia dla 

rodziców/opiekunów dzieci w spektrum autyzmu. Grupa powstała jako odpowiedź  

na zapotrzebowanie rodziców, po Konferencji „Autyzm. Od rzetelnej diagnozy  

po kompleksowe wsparcie”, która odbyła się w Policach w dniach 1-3.04.2023 r. Rodzice dzieci 

w spektrum autyzmu często stoją przed różnymi trudnościami, które wynikają z tego, że ich 

dziecko potrzebuje specjalnej opieki i uwagi. Objawy autyzmu widoczne są w trzech sferach: 

komunikacja, interakcje społeczne oraz powtarzalne, stereotypowe wzorce zachowania. Każda 

osoba w spektrum autyzmu będzie miała charakterystyczne zachowania i cechy, które w dużym 

stopniu wpływają na jej życie, w tych trzech sferach. Każda osoba w spektrum autyzmu ma nieco 

inne nasilenie objawów i nieco inny profil objawów. Rodzice muszą często koordynować różne 

terapie, wizyty lekarskie, szkołę lub zajęcia dodatkowe dla swojego dziecka, a w tym wszystkim 

http://polskiautyzm.pl/objawy-autyzmu-dzieci-mlodziez-dorosli/
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często brakuje czasu na zaopiekowanie samego siebie czy potrzeb pozostałych członków 

rodziny. W  takiej sytuacji ważne jest, aby rodzice mogli szukać wsparcia i porad. Dzięki temu 

mają oni większe szanse na skuteczne radzenie sobie z trudnościami, zapewnienie dziecku 

odpowiedniej opieki i terapii oraz zadbanie o siebie i swoje potrzeby także. Założeniem grupy 

jest wzajemne wsparcie emocjonalne, pomoc w przezwyciężaniu i radzeniu sobie z problemami 

życia codziennego. Grupa ma charakter samopomocowy, otwarty, tzn. w trakcie spotkań mogą 

dołączać nowe osoby. Uczestnicy dzielą się swoimi troskami, obawami, ale również radościami. 

Spotkania są co najmniej raz w miesiącu, w godzinach popołudniowych. W roku 2023 odbyło 

się 10 takich spotkań.  

 W 2023 r. kontynuowano prowadzoną od 2020 r. przez psychologa grupę wsparcia dla osób 

doznających przemocy w rodzinie oraz zagrożonych przemocą w rodzinie. Spotkania odbywają 

się raz w miesiącu w godzinach popołudniowych i przeznaczone są dla wszystkich osób 

dorosłych z Powiatu Polickiego, które czują, że doznają jakiejkolwiek formy przemocy  

w rodzinie (psychicznej, fizycznej, seksualnej, ekonomicznej lub zaniedbania).  

Grupa ma charakter otwarty, można dołączyć do niej w dowolnym momencie. Celem grupy jest 

dzielenie się doświadczeniem, wsparciem emocjonalnym, nabywanie wiedzy na temat 

mechanizmów przemocy, a także budowanie siły i podniesienie samooceny, aby podjąć decyzję  

W 2023 r. odbyło się 9 spotkań, w których łącznie uczestniczyło 8 kobiet. Tematyka 

podejmowana podczas zajęć obejmowała m.in. omówienie zjawiska przemocy, cyklów 

przemocy, psychoedukację dot. objawów przemocy, ze szczególnym uwzględnieniem przemocy 

psychicznej, zwrócenie uwagi na skutki psychologiczne. Uczestniczki grupy uczyły  

się umiejętności mających na celu zwiększenie odporności psychicznej, budowanie stabilnej 

samooceny, odzyskiwanie równowagi po doświadczaniu przemocy.  

Z wypowiedzi uczestniczek wynika, że ta forma pomocy ma dla nich dużą wartość. Doceniają 

one szczególnie możliwość wsparcia od innych, poszerzenie swojej perspektywy, wspólne 

szukanie rozwiązań, otrzymywanie emocjonalnej bliskości, podniesienie samooceny, a także 

zyskanie większej świadomości i wiedzy. Wychodzenie z przemocowej relacji jest długim  

i trudnym procesem, dlatego szczególnie istotne jest wtedy wsparcie, zwiększanie świadomości,  

a także zdobywanie umiejętności wyznaczania granic, dbania o swoje potrzeby, asertywności  

w relacji, a przede wszystkim nabranie siły i zrozumienie, że nikt nie zasługuje na to, aby 

doznawać jakiejkolwiek formy przemocy.  

 

 

Do PCPR w 2023 r. zgłoszono 62 przypadki przemocy w rodzinie. Należy nadmienić,  

iż zgłoszenia te pochodziły bezpośrednio od osób doświadczających przemocy w rodzinie,  

od członków rodziny, od osób obcych i instytucji oraz organizacji  pozarządowych. Znaczna 

część osób kierowana była do PCPR po specjalistyczną pomoc psychologiczną i prawną oraz 

przez członków grup roboczych gminnych zespołów interdyscyplinarnych.  

 

Ponadto od stycznia do grudnia 2023 r. Stowarzyszenie na Rzecz Harmonii Społecznej  

w Policach realizowało, na zlecenie Zarządu Powiatu w Policach, zadanie publiczne                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

w zakresie pomocy społecznej pod tytułem „Ośrodek wsparcia – Powiatowy Klub Samopomocy 

w Policach”. Głównym celem realizacji zadania było prowadzenie ośrodka wsparcia dla osób  
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z zaburzeniami psychicznymi z terenu Powiatu Polickiego. Klub Samopomocy oferował swoje 

wsparcie psychologiczne, terapeutyczne, środowiskowe dla 25 osób. Zajęcia odbywały się w dni 

robocze od poniedziałku do piątku w godzinach od 16.00 do 20.00 (4 godziny dziennie).  

Na realizację przedmiotowego zadania przekazano środki finansowe pochodzące z budżetu 

państwa, otrzymane przez Powiat Policki od Wojewody Zachodniopomorskiego, w ramach 

Programu kompleksowego wsparcia dla rodzin „Za życiem” w wysokości 207 968,00 zł.  

 

 

3. Poradnictwo specjalistyczne dla rodzin w sytuacji kryzysu 

 

PCPR w 2023 r. prowadziło poradnictwo specjalistyczne, w szczególności prawne, 

psychologiczne oraz poradnictwo rodzinne, które jest świadczone osobom i rodzinom mającym 

trudności lub wykazującym potrzebę wsparcia w rozwiązywaniu swoich problemów życiowych, 

bez względu na posiadany dochód.  

 

Poradnictwo prawne realizuje się przez udzielanie informacji o obowiązujących przepisach  

z zakresu prawa rodzinnego i opiekuńczego, zabezpieczenia społecznego, ochrony praw 

lokatorów, np. poradnictwo prawne realizowane było w ramach poradnictwa specjalistycznego 

poprzez dyżur dwóch prawników, dwa razy w tygodniu w dogodnych dla mieszkańców 

godzinach, przedpołudniowych i popołudniowych. W 2023 r. udzielono 358 porad prawnych. 

Porady prawne w 2023 r. w większości dotyczyły spraw rodzinnych i opiekuńczych, takich jak 

rozwód, alimenty, władza rodzicielska oraz kontakty z dziećmi. W dalszej kolejności duża liczba 

klientów zgłaszała się w kwestii spraw związanych z zadłużeniem i prawem spadkowym. 

Poradnictwo prawne prowadzone było w 2023  r. w sposób ciągły przez dwóch prawników.  

Poradnictwo psychologiczne realizowane było przez procesy diagnozowania, profilaktyki  

i terapii. W 2023 r. udzielono 411 porad i konsultacji. Dane wskazują na utrzymującą się potrzebę 

pomocy psychologicznej oraz wzrastającą świadomość mieszkańców Powiatu Polickiego  

co do możliwości korzystania ze wsparcia. Klienci zgłaszający się po pomoc do Działu 

Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej są mocno zróżnicowaną grupą - można 

zauważyć, że po wsparcie sięgają osoby zarówno w wieku nastoletnim jak i seniorzy, osoby  

z różnym poziomem wykształcenia i z odmiennym statusem życiowym. Wzrastająca świadomość 

społeczna w zakresie dbania o zdrowie psychiczne przyczynia się do tego, że korzystanie  

z pomocy specjalisty coraz rzadziej jest uważane za wstydliwe. Z tego powodu udzielane przez 

psychologa wsparcie dotyczy bardzo szerokiego zakresu problemów.  

Poradnictwo rodzinne prowadzone było przez trzech interwentów kryzysowych i psychologa  

W 2023 r. udzielono 260 porad rodzinnych, przeprowadzono 20 sesji terapii rodzinnej 

prowadzonych przez psychologa, w tym także terapię par. Poradnictwo rodzinne realizuje  

się poprzez diagnozę problemów funkcjonowania rodziny, w tym problemów wychowawczych  

w rodzinach naturalnych i zastępczych oraz problemów opieki nad osobą niepełnosprawną,  

a także poprzez terapię rodzinną. Celem poradnictwa rodzinnego jest poprawa funkcjonowania 

rodziny, pomoc w rozwiązywaniu problemów życiowych oraz przeciwdziałanie kryzysom 

poprzez diagnozowanie problemów i potrzeb życiowych osób i rodzin niewydolnych 

wychowawczo, udzielanie pomocy psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej i innej 
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rodzinom w trudnej sytuacji życiowej, udzielanie rodzicom/opiekunom indywidualnych 

konsultacji/porad dotyczących opieki i wychowania dzieci i młodzieży, pomoc w radzeniu sobie 

z problemami wychowawczymi, prowadzenie edukacji grupowej w formie wykładów, szkoleń, 

warsztatów, szczególnie w zakresie podnoszenia kompetencji rodzicielskich oraz kształtowania 

i rozwijania umiejętności podtrzymywania więzi rodzinnych.  

 

4. Zespoły interwencyjne w sytuacji odebrania dziecka z rodziny i umieszczenia 

w instytucjonalnej pieczy zastępczej 

 

W 2023 r. kontynuowane były zespoły interwencyjne składając się z interwenta kryzysowego  

i pracownika socjalnego w celu wsparcia rodziców podczas i tuż po odebraniu dziecka z rodziny. 

Praca zespołu polegała na interwencji kryzysowej z rodzicami w celu przezwyciężenia kryzysu, 

na rzecz powrotu dzieci do rodziny biologicznej, a także wsparcia rodziców już w przypadku 

wydanego postanowienia Sądu.  

W 2023 r. współdziałanie Działów Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej oraz 

Działu Wsparcia i Świadczeń Pieczy Zastępczej było intensywniejsze niż w poprzednich latach 

z uwagi na ilość sytuacji interwencyjnych oraz wydanych postanowień Sądu, a także sytuacji 

wymagających współdziałania. W roku sprawozdawczym objęto wsparciem obu działów  

10 rodziców, 1 osobę z najbliższego otoczenia oraz 20 dzieci. Praca w sytuacji kryzysowej 

polegała przede wszystkim na wsparciu psychologicznym, wsparciu pracownika socjalnego, 

pracy w środowisku, spotkanych z rodzicami biologicznymi, poradach prawne. 

W 2023 r. miały miejsce dwie sytuacje interwencyjne dotyczące 2 dzieci i 2 rodziców 

biologicznych. Na mocy art. 12a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej małoletni zostali 

zabezpieczeni w pieczy zastępczej przez wskazane w niemniejszej ustawie służby.  Zadaniem 

PCPR i wspomnianych działów była współpraca niniejszych działów, która miała kluczowe 

znaczenie w szybkim i efektywnym zabezpieczeniu dzieci w sytuacji zagrażającej ich życiu  

i zdrowiu,  a w następnej kolejności współpraca z rodzicami biologicznymi, w celu 

przezwyciężenia sytuacji trudnej, wyjaśnienie okoliczności interwencji, współpraca z innymi 

zaangażowanymi instytucjami.   

W przypadku 2 rodziców biologicznych i 4 dzieci była podejmowana długotrwała współpraca 

jeszcze przed wydaniem postanowienia Sądu o zabezpieczeniu dzieci w pieczy zastępczej. Pomoc 

w tym konkretnym przypadku była prowadzona na wielu płaszczyznach m in.  poprzez udział 

w projekcie, asystowaniem Aspiranta pracy socjalnej, przez udzielanie pomocy psychologicznej 

i prawnej, a także ostatecznie udzielnie zabezpieczenia w Domu dla Matek z Małoletnimi 

Dziećmi i Kobiet w Ciąży w Karwowie. Pomimo wielu działań dzieci ostatecznie zostały 

zabezpieczone w pieczy zastępczej z uwagi na to, że zarówno matka jak i ojciec małoletnich 

zaprzestali starań, a ich motywacja do przywrócenia im władzy rodzicielskiej spadła. Matka 

pozostawiła dzieci bez opieki, ojciec pozostawał bierny wobec zaistniałej sytuacji.  

Wobec 1 rodzica biologicznego i 2 dzieci była podejmowana praca w postaci zabezpieczenia  

w Hostelu, współpraca z asystentem rodziny z właściwego Ośrodka Pomocy Społecznej jeszcze 

przed wydanym postanowieniem Sądu. Rodzic biologiczny jednak nie podjął długotrwałej 
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współpracy, a dzieci zostały zabezpieczone w pieczy zastępczej. Obecnie matka czyni starania  

o przywrócenie jej pełni praw rodzicielskich.  

W przypadki kolejnego 1 rodzica biologicznego i 3 dzieci sytuacja wygląda podobnie. Przed 

wydanym postanowieniem prowadzona była praca w rodzinie a także zabezpieczenie w Domu 

dla Matek z Małoletnimi Dziećmi i Kobiet w Ciąży w Karwowie. Matka wraz z dziećmi uciekła 

z miejsca, gdzie miała zabezpieczenie. Wobec powyższego Sąd wydał postanowienie  

o zabezpieczeniu dzieci w pieczy zastępczej. Aktualnie matka nie ma żadnego kontaktu z dziećmi, 

nie interesuje się ich losem. 

W przypadku 1 rodzica biologicznego wobec, którego Sąd wydał postanowienie o ograniczeniu 

władzy rodzicielskiej względem 2 dzieci objęto wsparciem psychologicznym i interwenta 

kryzysowego, podjęto także działania w rezultacie, których rodzinę zastępcza dla dzieci stworzyła 

babcia macierzysta. Babcia (osoba z najbliższego otoczenia) również była objęta wsparciem 

działu Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej w postaci interwenta 

kryzysowego oraz prawnika.  Współpraca między działami a także wymiana informacji była 

kluczowa w tym konkretnym przypadku. 

W przypadku pozostałych 3 rodziców biologicznych w tym 7 dzieci PCPR podjął działania  

na rzecz wsparcia i ewentualnego przywrócenia pełni władzy rodzicielskiej rodzicom 

biologicznym  już po wydanym postanowieniu Sądu. Sytuacja taka jest wynikiem tego, że PCPR 

ma wiedzę o takich przypadkach w momencie kiedy otrzyma stosowne postanowienie Sądu. 

Pracę z rodziną biologiczną przed wydanym postanowieniem Sądu prowadzi właściwy Ośrodek 

Pomocy Społecznej.  W tych trzech konkretnych przypadkach praca polegała na wsparciu 

psychologicznym, wsparciu pracownika socjalnego, pracy w środowisku, na umożliwieniu 

porady prawnej, spotkaniach z innymi instytucjami zaangażowanymi w sprawy, a także praca  

z rodziną z najbliższego otoczenia. W 1 przypadku dzieci zostały zabezpieczone u dziadków,  

w 2 przypadkach dzieci w dalszym ciągu pozostają pod opieką rodzica biologicznego wobec 

którego prowadzona jest praca wspierająca, a także współpraca z innymi instytucjami 

pracującymi na rzecz wspierania rodziny. Sprawy są w toku.  

 

Priorytet III. Współdziałanie 

 

1. Utworzenie i prowadzenie powiatowej interaktywnej platformy informacyjnej  

dla rodziny (PIPI dla rodziny) 

 

W 2023 r. kontynuowano realizację projektu „Rodzina Razem się Trzyma”, współfinansowanego 

ze środków z Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego. Głównym 

celem był rozwój oraz wzrost dostępności usług wsparcia rodziny i pieczy dla rodzin z  Powiatu 

Polickiego znajdujących się w kryzysie oraz podniesienie kompetencji społecznych 

umożliwiających pełnienie przez nich funkcji opiekuńczo – wychowawczych, zapobiegających 

umieszczaniu dzieci w pieczy zastępczej i/lub umożliwiających dzieciom będących w pieczy 

zastępczej powrót do rodzin biologicznych. Dodatkowym wsparciem, oferowanym w ramach 

projektu, jest rozwój powiatowej interaktywnej platformy informacyjnej dla rodziny (PIPI dla 

rodziny), która jest moderowana i prowadzona przez zatrudniony w ramach zdania personel.   
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Na stronie internetowej Platformy na bieżąco zamieszczane są ogłoszenia, czy też aktualności  

z zakresu wspierania rodziny – w 2023 zamieszczono 23 ogłoszenia. Ogłoszenia były 

udostępniane w języku polskim oraz ukraińskim.   

 

2. Realizacja wspólnych projektów 

 

Realizacja współpracy pomiędzy instytucjami systemu pomocy społecznej i innymi instytucjami 

lub organizacjami była  możliwa poprzez tworzenie i realizację wspólnych projektów 

finansowanych z funduszy unijnych, działania informacyjne i promocyjne oraz wzajemne 

szkolenia pracowników. 

Projekt: „Własna przestrzeń=samodzielność”  

Projekt „Własna przestrzeń=samodzielność”, współfinansowany z Europejskiego Funduszu 

Społecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Zachodniopomorskiego 2014-2020, w ramach Działania 7.6, Wsparcie rozwoju usług 

społecznych świadczonych w interesie ogólnym, w ramach konkursu nr RPZP.07.06.00-IP.02-

32-K45/19. Cały projekt przewidywał utworzenie 14 nowych miejsc w 5 nowych mieszkaniach 

chronionych dla osób zagrożonych wykluczeniem społecznym. Projekt skierowany był do osób 

bezdomnych z Gminy Police i matek z małoletnimi dziećmi. Główne zadania projektu  

to reintegracja społeczna osób bezdomnych, matek z małoletnimi dziećmi, remont i wyposażenie 

mieszkań chronionych, praca socjalna. Celem projektu jest ograniczenie istniejących nierówności 

w zakresie dostępu do usług społecznych w tym usług opiekuńczych, środowiskowych, jak 

również podwyższenie standardu świadczonych usług świadczonych dla mieszkańców Powiatu 

Polickiego zagrożonych ubóstwem i/lub wykluczeniem społecznym. 

PCPR realizował do kwietnia 2023 r.  zadanie nr 2 pn. „Reintegracja społeczna matek  

z małoletnimi dziećmi/kobiet w ciąży zagrożonych wykluczeniem społecznym”. Projekt 

zakładał utworzenie miejsc w jednym nowym mieszkaniu chronionym dla 6 matek  

z 10 małoletnimi dziećmi. Celem pobytu w mieszkaniu jest zapewnienie kobietom i dzieciom 

opuszczającym domy dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży, nie posiadającym 

aktualnie własnego mieszkania godnych warunków życia w środowisku zbliżonym  

do domowego oraz przygotowanie matek do samodzielnego życia w drodze realizacji 

indywidualnego planu usamodzielnienia  i wychodzenia z kryzysu. Mieszkanie nie jest lokum 

docelowym, a przejściowym, mamy objęte są wsparciem pracownika socjalnego i aspiranta pracy 

socjalnej. Dodatkowo przez cały okres trwania projektu mają możliwość skorzystania  

z dostępnych form poradnictwa specjalistycznego tj. psychologicznego, prawnego, usługami 

mediacji i coachingu według potrzeb. Mają zapewnioną pomoc w postaci finansowania opieki 

(żłobka  i przedszkola) dla dzieci.  

W ramach projektu „Własna przestrzeń=samodzielność”, w 2023 r. poradnictwem 

specjalistycznym, objęte były 3 kobiety z 9 dziećmi, które w latach 2021 – 2022 przebywały  

w ośrodkach wsparcia – domach dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży. Dwie kobiety 

z 6 dzieci po opuszczeniu ośrodka wsparcia – Domu dla Samotnych Matek i Kobiet w Ciąży  

w Policach zamieszkiwały w 2023 r. w projektowym mieszkaniu wspomaganym, gdzie były 

przygotowywane do pełnej samodzielności poprzez doskonalenie umiejętności prowadzenia 
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gospodarstwa domowego, radzenia sobie z problemami codziennego życia, rozporządzania 

posiadanymi środkami finansowymi a także uzyskują pomoc w integracji ze środowiskiem 

poprzez rozwój umiejętności prawidłowego wchodzenia w relacje społeczne, zdobycia 

kwalifikacji zawodowych, poszukiwania pracy, poszukiwania żłobka i przedszkola dla dzieci  

i doprowadzanie do finalizacji spraw związanych ze znalezieniem lokalu docelowego. Jedna 

matka  korzystała z finansowania opieki w żłobku i przedszkolu dla 1 dziecka. W 2023 r. obie 

opuściły opuściła mieszkanie wspomagane i usamodzielniły się.  W latach 2019-2023  w projekcie 

wzięło udział 14 kobiet i 29 dzieci.  

Wspólna konferencja w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej  

W grudniu 2023 r. zorganizowano Konferencję pn. „Wspólnie i skutecznie przeciw przemocy” 

z przedstawicielami służb i instytucji działających w obszarze przeciwdziałania przemocy 

domowej. Konferencja miała na celu upowszechnienie informacji o realizowanym w PCPR 

projekcie „AZYL 2” oraz rozpoznanie możliwości i zasobów każdej instytucji i służby z terenu 

Powiatu Polickiego, których wspólne działania mogą kompleksowo przyczynić się  

do ograniczenia zjawiska przemocy domowej i stworzenia systemu wsparcia dla osób i rodzin,  

w których występuje zjawisko przemocy.  

3. Rozwiązywanie problemów rodzinnych w zespołach interdyscyplinarnych 

W ramach współpracy służb zainteresowanych rozwiązaniem problemu danej rodziny podjęto 

działania w stosunku do 27 rodzin, w tym rodziców biologicznych zagrożonych odebraniem 

dzieci. Nawiązano współpracę z  asystentami rodziny, pracownikami socjalnymi z gminnych 

Ośrodków Pomocy Społecznej, przedstawicielami instytucji oświatowych, przedstawicielami 

policji, kuratorami sądowymi, a także innymi osobami, w zależności od rodzaju problemów oraz 

kompetencji i możliwości poszczególnych instytucji i organizacji. 

 

Ścisły kontakt, wymiana informacji, spotkania, a także wspólna praca w terenie odbywała  

się przede wszystkim w sytuacjach kryzysowych, kiedy zagrożone było dobro małoletnich dzieci. 

W 2023 r.   odbyły się 18 spotkań z pracownikami OPS  w celu omówienia sytuacji rodzin  

i ustalenia planu pomocy. Wsparciem aspiranta pracy socjalnej objęto 15 takich rodzin  

z 30 dzieci, a w większości przypadków  działano na rzecz dziecka i rodziny wspólnie  

z asystentami rodziny z OPS.  

 

Ponadto każdorazowe umieszczenie dzieci w pieczy zastępczej omawiane jest na zespołach,  

w których uczestniczą pracownicy oraz Dyrektor PCPR.  

 

W  ramach procedury Niebieskiej Karty pracownicy PCPR brali udział w 4 posiedzeniach grup 

roboczych Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie z Gminy 

Police i prowadzili z ośrodkami pomocy społecznej i przewodniczącymi zespołów 

interdyscyplinarnych wspólnie działania na rzecz osób doświadczających przemocy. 

 

 

4. Diagnoza kondycji rodziny. 
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Specjaliści zatrudnieni w ramach projektu ,,Rodzina Razem się Trzyma” przeprowadzili diagnozę 

wśród uczestników projektu, aby określić istotę problemów rodziny, ich przyczyny, potencjalne 

mechanizmy psychospołeczne i ich konsekwencje zarówno dla jednostki, jak i jej otoczenia.  

  

W 2023 r. diagnozę wykonano dla 9 uczestników projektu znajdujących się w kryzysie, 

zagrożonych ubóstwem i/lub wykluczeniem społecznym, z niskimi kompetencjami opiekuńczo-

wychowawczymi. Osoby te są rodzicami biologicznymi dzieci umieszczonych już w pieczy 

zasteczej, a także które dzieci mają przy sobie jednak borykaja się z problemmami opiekunczo           

-wychowawczymi, są w nadzorze kuratora lub/i asystenta rodziny. Diagnoza została wykonana               

w oparciu o przygotowany formularz. 

Formularz zawiera pytania skierowane do osób/rodzin, które mają na celu zweryfikowanie 

aktualnej sytuacji rodzinnej, opiekuńczo-wychowawczej, socjalnej i zdrowotnej UP. Ponadto 

wyartykułowany zostaje problem, z jakim boryka się osoba/rodzina, jego historia oraz źródła 

kryzysu. Diagnoza pozwala także określić ocenę zasobów UP oraz ich oczekiwania dotyczące 

pomocy. Wstępna diagnoza zawiera także opis motywacji do wzięcia udziału w proponowanym 

wsparciu.  

Najczęsciej podawanaymi źródłami krysysu są: walka o odzskanie władzy rodzicielskiej, długi 

problemy komornicze, bezrobocie, alkoholizm. W odpowiedzi na pojawiające się kryzysy 

zaproponowano wsparcie w postaci pomocy psychologicznej, poradnictwo prawne, wsparcie 

aspirantów pracy socjalnej/pracownika socjalnego/specjalistów ds. rodziny także warsztaty  

z zakresy komunikacji i wzmocnienia funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

Przeprowadzenie diagnozy umożliwiło zidentyfikowanie potencjałów tkwiących w rodzinie 

 i środowisku, które mogą wspomagać procesy zmiany funkcjonowania rodzin. W oparciu                  

o przeprowadzoną diagnozę dokonano rekrutacji do projektu ,,Rodzina razem się Trzyma" oraz               

w konsekwencji objęto powyższym wsparciem 9 osób w kryzysie.  

 

Rezultaty podejmowanych działań  

     

Głównym celem Powiatowej Strategii jest wzmocnienie rodziny, jako podstawowej komórki 

społecznej, poprzez realizację szeregu działań profilaktycznych i interwencyjnych oraz 

stworzenie platformy współdziałania różnych organizacji i instytucji na rzecz rodziny   

w Powiecie Polickim.  

 

Natomiast sformułowany w  Powiatowej Strategii  cel strategiczny jakim jest zmniejszenie ilości 

dzieci umieszczanych w pieczy zastępczej określa kierunek, obszar w którym zostaną dokonane 

zmiany i zakres działań. Poniżej w tabeli przedstawiono, jak kształtowało się umieszczenie dzieci 

w pieczy zastępczej. 

 

Tabela 2 Liczba dzieci umieszczanych w pieczy zastępczej 

Piecza zastępcza Liczba dzieci umieszczonych po raz pierwszy 

2020 2021 2022 2023 

Rodzinna piecza 25 13 16 36 
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Instytucjonalna 

piecza 

3 5 0 4 

RAZEM 28 18 16 40 

 

Niestety, można zaobserwować znaczny wzrost liczby dzieci umieszczanych w pieczy zastępczej 

w 2023 r. w stosunku do lat poprzednich. Tendencja ta jest zauważalna w całym kraju, jak 

również brak miejsc w pieczy zastępczej, zarówno rodzinnej jak i instytucjonalnej. 

 

 

 

 

 

 

 Wskaźniki realizacji zadań w poszczególnych priorytetach Powiatowej Strategii . 

 

Nazwa 

priorytetu 
Nazwa zadania Wskaźnik realizacji 

Liczba 

zakładana/ 

liczba 

zrealizowana 

Uwagi 

I 
P

R
O

F
IL

A
K

T
Y

K
A

 

Zad. 1. 

Prowadzenie 

działań 

informacyjno-

promocyjnych 

propagujących 

rodzinę i wartości 

rodzinne 

- liczba rozdanych 

materiałów 

informacyjno-

promocyjnych,   

 

 

 

 

 

 

 

- liczba  

zamieszczonych 

informacji w prasie 

 

 

  

 

 

liczba 

zamieszczonych 

informacji na 

stronach www,  

 

rocznie 

4000/1500 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rocznie 4/13 

prasa, TV 

 

 

 

 

 

 

rocznie 12/12 

www, 36 FB 

 

 

 

Projekt „AZYL 2” 

(plakaty, ulotki, 

wizytówki). Przy 

organizacji 

wydarzenia 

„Wietrzenie szaf” 

rozpowszechniano 

materiały 

informacyjne  

 

 

Wyższy wskaźnik z 

uwagi na potrzebę 

dotarcia z 

informacjami do 

społeczności 

lokalnej 

 

 

Dodatkowo 

wykorzystano do 

informacji media 

społecznościowe 
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- liczba instytucji, 

które propagowały 

działania 

informacyjno-

promocyjne 

 

 

 

6/6 

 

 

Wskaźnik 

osiągnięto 

Zad. 2. 

Prowadzenie 

działań 

edukacyjnych w 

zakresie 

komunikacji 

interpersonalnej 

 

 

 

 

 

 

 

- liczba 

zrekrutowanych 

osób, 

 

 

 

 

 

- liczba 

zorganizowanych 

warsztatów, 

 

- liczba wydanych 

zaświadczeń 

ukończenia 

warsztatów. 

rocznie  

24/120 

 

 

 

 

 

 

 

rocznie  2/14 

 

 

 

rocznie  

24/114 

 

Wyższy wskaźnik 

wykonania 

Większa liczba 

osób 

spowodowana 

przede wszystkim 

rekrutacją do 

projektów 

Warsztaty 

organizowane w 

ramach projektów 

 

Uczestnicy 

projektów 

europejskich oraz 

warsztatów 

„Szkoła dla 

Rodziców” 

II
 I

N
T

E
R

W
E

N
C

JA
 

Zad. 1. 

Informowanie          

o kryzysie 

- liczba 

przeprowadzonych 

kampanii, 

 

 

 

 

 

 

 

- liczba wydanych 

informatorów lub 

broszur 

8 /1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rocznie 

1000/1000 

Wskaźnik 

osiągnięto w latach 

wcześniejszych, 1 

w roku 2023 

 

 

 

 

 

 

 

Wskaźnik 

osiągnięto 

Zad. 2. Wsparcie 

psychologiczne 

rodzinie  w sytuacji 

kryzysu 

- liczba uczestników 

grupy wsparcia dla 

osób w kryzysie, 

 

 

 

rocznie 24/25 

 

 

 

 

 

Powstała grupa 

wsparcia dla 

rodziców dzieci w 

spektrum autyzmu 
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- liczba uczestników 

grupy wsparcia dla 

osób 

doświadczających 

przemocy w rodzinie, 

 

 

 

 

 

 

 

- liczba uczestników 

programów 

korekcyjno-

edukacyjnych, 

 

 

 

 

- liczba uczestników 

programów 

psychologiczno-

terapeutycznych. 

rocznie 24/8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rocznie 12/  

29 

przystąpiło, 

23 ukończyło 

 

 

 

 

 

rocznie 

12/brak 

 

Liczba uczestników 

mniejsza niż 

zakładano. Nie 

wszystkie osoby 

doświadczające 

przemocy chcą 

korzystać z formy 

wsparcia grupowej, 

korzystają z 

indywidualnego 

wsparcia. 

 

Wyższy wskaźnik 

wykonania 

 

 

 

 

 

 

Nie 

przeprowadzono 

rekrutacji. 

Zad. 3. Poradnictwo 

specjalistyczne dla 

rodzin     w sytuacji 

kryzysu 

 

- liczba rodzin 

objętych 

poradnictwem 

specjalistycznym 

200/411 

porad 

 

 

Wyższy wskaźnik 

wykonania  

 

Zad. 4. Zespoły 

interwencyjne w 

sytuacji odebrania 

dziecka z rodziny i 

umieszczenia w 

instytucjonalnej 

pieczy zastępczej 

- liczba utworzonych 

zespołów, 

 

- liczba rodziców 

objętych interwencją 

kryzysową w sytuacji 

odebrania dziecka 

przy każdym 

odebraniu 

dziecka – 10 

- przy każdym 

odebraniu 

dziecka i 

umieszczeniu 

w pieczy 

zastępczej - 

10 

Wskaźnik 

osiągnięto 

II
I 

W
S
P

Ó
Ł

D
Z

I

A
Ł

A
N

IE
 

Zad. 1. Utworzenie i 

prowadzenie 

powiatowej 

interaktywnej 

platformy 

- liczba instytucji i 

organizacji które 

przystąpiły do 

platformy 

informacyjnej, 

12/8 

 

 

 

 

Reaktywacja 

działania Platformy 

w ramach projektu 

unijnego „Rodzina 

razem się trzyma” 
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informacyjnej dla 

rodziny (PIPI dla 

rodziny) 

- liczba wyświetleń na 

stronie, 

rocznie 

15.000/opcja 

nieaktywna, 

zamieszczono 

23 ogłoszenia 

Zad. 2. Realizacja 

wspólnych 

projektów 

 

- liczba 

zrealizowanych 

wspólnych projektów 

rocznie 1/1 Wskaźnik 

osiągnięto 

Zad. 3. 

Rozwiązywanie 

problemów 

rodzinnych        w 

zespołach 

interdyscyplinar-

nych 

- liczba zespołów 

interdyscyplinarnych 

 

 

 

 

 

rocznie 10/11 Wyższy wskaźnik 

wykonania  

Zad. 4. Diagnoza 

kondycji rodziny 

- liczba badań 

naukowych na temat 

kondycji rodziny w 

Powiecie Polickim 

4/ 1 Wskaźnik 

osiągnięto w latach 

2017-2019. W 2023 

r. przeprowadzono 

diagnozę rodziny, 

uczestników 

projektów (osób w 

kryzysie) w ramach 

projektu Rodzina 

Razem się Trzyma 
 

 

                                                                                            Na oryginale właściwy podpis 

                                                                                               Starosty Polickiego 

                                                                                              Andrzeja Bednarka 
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